
1 

 

  
 

 

 



2 

 

№ п/п Содержание  Стр. 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка 3 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 4 

1.1.2. Принципы и подходы к реализации Программы  5 

1.1.3. Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 6 

1.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения программы 10 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 13 

1.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 16 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1 Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти образовательных областях  

21 

2.2 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

32 

2.3 Взаимодействие педагогических работников с семьями обучающихся с 

ТНР  

43 

2.4 Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 
развития с ТНР (Программа коррекционно-развивающей работы) 

49 

2.5 Рабочая программа воспитания 60 

2.6 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 83 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

    Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР 87 

   3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 87 

   3.2 Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды (ППРОС) 

88 

   3.3 Материально-техническое обеспечение программы 94 

   3.4 Кадровые условия реализации Программы 95 

   3.5 Финансовые условия реализации Программы 98 

   3.6 Режим и распорядок дня 99 

3.7 Учебный план 109 

3.8 Календарный учебный график 116 

3.9 Особенности событий, мероприятий МБДОУ д/с № 495 112 

   

4 Дополнительный раздел  

 Краткая презентация Программы 124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 495» (далее – Программа) разработана и 

утверждена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

— Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

— Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155); 

— Федеральная адаптированная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная Приказом 

Министерства просвещения РФ от 24.11.2022, № 1022; 

— Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г.,  

‒ Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 06 августа 2020 

г. № Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 06.04.2021). 

 

Программа разработана с использованием «Комплексной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет» (автор Н. В. Нищева).  (далее — комплексной образовательной программы.) 

и образовательной программой МБДОУ д/с № 495. 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, планируемым 

результатам, модели организации образовательно-воспитательного процесса 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ в различных видах деятельности: 

предметной; игровой; коммуникативной; познавательно-исследовательской.  

Согласно требованиям Федерального государственного стандарта дошкольного 

образования (далее — ФГОС ДО), программа направлена на создание условий для развития 

дошкольника, открывающих возможности для позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками; на создание развивающей образовательной среды как системы 

социализации и индивидуализации детей. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 

60% от ее общего объема.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована: 

https://base.garant.ru/400274954/24975ac4e087d8084e1778ea7178fd42/#block_1000
https://base.garant.ru/400274954/
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- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с нарушением 

ТНР; 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность); 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ТНР, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР. Программа является основой для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

Согласно ФАОП ДО содержательного раздела программы включает описание 

коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ОВЗ в 

социум и обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала, 

учитывает особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ, удовлетворение которых 

возможности общего образования. Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел 

программы содержит план воспитательной работы.  

 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между участниками 

образовательных отношений, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

 

1.1.1.  Цели и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми образовательными потребностями обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями их развития и состояния 

здоровья.  

Задачи Программы:  

- реализация содержания АОП ДО;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  
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- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательный процесс по программе строится на основе принципов: 

— полноценного проживания ребенком всех этапов детства; 

— построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования; 

— содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

— поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

— создания условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательном процессе как полноправных партнеров; 

— приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

— формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

— учета этнокультурной ситуации развития детей; 

— приоритетности коррекционного развития; 

— интеграции усилий педагогического коллектива, родителей, дошкольников; 

— коррекции и компенсации речевых нарушений; 

— развивающего обучения; 

— интеграции содержания. 

 

В программу заложены следующие подходы к ее формированию и реализации: 

- Культурно-исторический подход, рассматривающий формирующуюся в процессе 

образования личность как продукт освоения индивидом ценностей культуры. 

-Системно-деятельный подход, способствующий формированию познавательных 

интересов и действий ребенка в различных видах деятельности. 

-Дифференцированный подход к особенностям развития детей с речевыми 

нарушениями. 

-Интегрированный подход в планировании содержания образовательных областей, 

обеспечивающий концентрированное изучение материала и коррекционной работы. 

 

Специфические принципы и подходы МБДОУ д/с № 495 

к формированию АОП обучающихся с ТНР 

1. Налаживание сетевого взаимодействия с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, способствующими удовлетворению особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ОВЗ, оказание психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости. 

2. Индивидуализация дошкольного образования обучающихся, появление индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными спецификой и скоростью, учитывающей 

его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка с особыми образовательными потребностями, 

способствующего развитию, расширению потенциальных возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей, реализуемые через 

всестороннее развитие обучающихся с ОВЗ посредством различных видов детской 
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деятельности. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Организация разрабатывает АОП с правом выбора образовательных 

программ и способов их достижения, учитывая разнородность целевых групп обучающихся, их 

психофизические особенности, запросы родителей (законных представителей). 

 

1.1.3.   Характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

 

 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том числе с 

тяжелыми речевыми нарушениями. 

 Особые образовательные потребности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи. 

 Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления 

образовательной деятельности. 

Характеристики особенностей развития 

 детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой 

сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и механизмом нарушения 

речи, временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического развития. Это 

определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 

словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и при 

нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи детьми с 

ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 

морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 

компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс дошкольной 

образовательной организации обязательным условием является организация его 

систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 

сопровождения. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех 

уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его 

взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности. Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных 

слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и 

мимикой; 

на II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная 

фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы; 
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на III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития; 

на IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими 

речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, 

неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

К тяжёлым нарушениям речи (ТНР) относится общее недоразвитие речи. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – это различные сложные речевые расстройства, при которых 

у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к её 

звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте. 

 

Выделяют четыре уровня общего недоразвитие речи (ОНР) 

У детей с ОНР 1 уровня фразовая речь не сформирована. В общении дети пользуются 

лепетными словами, однословными предложениями, дополненными мимикой и жестами, смысл 

которых вне ситуации непонятен. Словарный запас у детей с ОНР 1 уровня резко ограничен; в 

основном включает отдельные звуковые комплексы, звукоподражания и некоторые обиходные 

слова. При ОНР 1 уровня также страдает импрессивная речь: дети не понимают значения 

многих слов и грамматических категорий. Имеет место грубое нарушение слоговой структуры 

слова: чаще дети воспроизводят только звукокомплексы, состоящие из одного-двух слогов. 

Артикуляция нечеткая, произношение звуков неустойчивое, многие из них оказываются 

недоступными для произношения. Фонематические процессы у детей с ОНР 1 уровня носят 

зачаточный характер: фонематический слух грубо нарушен, для ребенка неясна и невыполнима 

задача фонематического анализа слова. 

В речи детей с ОНР 2 уровня, наряду с лепетом и жестами, появляются простые 

предложения, состоящие из 2-3 слов. Однако, высказывания бедны и однотипны по 

содержанию; чаще выражают предметы и действия. При ОНР 2 уровня отмечается 

значительное отставание качественного и количественного состава словаря от возрастной 

нормы: дети не знают значения многих слов, заменяя их похожими по смыслу. Грамматический 

строй речи не сформирован: дети неправильно употребляют падежные формы, испытывают 

трудности в согласовании частей речи, употреблении единственного и множественного числа, 

предлогов и т. д. У детей с ОНР 2 уровня по-прежнему редуцируется произношение слов с 

простой и сложной слоговой структурой, стечением согласных. Звукопроизношение 

характеризуется множественными искажениями, заменами и смешениями звуков. 

Фонематическое восприятие при ОНР 2 уровня отличается выраженной недостаточностью; к 

звуковому анализу и синтезу дети не готовы. 

Дети с ОНР 3 уровня пользуются развернутой фразовой речью, но в речи используют 

преимущественно простые предложения, затрудняясь в построении сложных. Понимание речи 

приближено к норме, затруднения составляет понимание и усвоение сложных грамматических 

форм (причастных и деепричастных оборотов) и логических связей (пространственных, 

временных, причинно-следственных отношений). Объем словарного запаса у детей с ОНР 3 

уровня значительно увеличивается: дети употребляют в речи практически все части речи (в 

большей степени – существительные и глаголы, в меньшей – прилагательные и наречия); 

типично неточное употребление названий предметов. Дети допускают ошибки в использовании 

предлогов, согласовании частей речи, употреблении падежных окончаний и ударений. 

Звуконаполняемость и слоговая структура слов страдает только в трудных случаях. При ОНР 3 

уровня звукопроизношение и фонематическое восприятие по-прежнему нарушены, но в 

меньшей степени 

При ОНР 4 уровня дети испытывают специфические затруднения в звукопроизношении 

и повторении слов со сложным слоговым составом, имеют низкий уровень фонематического 

восприятия, допускают ошибки при словообразовании и словоизменении. Словарь у детей с 
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ОНР 4 уровня достаточно разнообразен, однако дети не всегда точно знают и понимают 

значение редко встречающихся слов, антонимов и синонимов, пословиц и поговорок и т. д. В 

самостоятельной речи дети с ОНР 4 уровня испытывают трудности в логическом изложении 

событий, часто пропускают главное и «застревают» на второстепенных деталях, повторяют 

ранее сказанное. 

Речевое расстройство у дошкольников часто встречается совместно с различными 

особенностями психической деятельности. Нарушения речи ведут за собой отставание в 

общем развитии. Программа опирается на характеристики особенностей развития детей с 

ОНР. (Характеристика четырех уровней речевого развития приводится в тексте комплексной 

образовательной программы Нищевой Н.В). 

 

Дети с ТНР – это дети с особыми образовательными потребностями (далее ООП). 

 

Особые образовательные потребности – это потребности в условиях, необходимых 

для оптимальной реализации актуальных и потенциальных возможностей (когнитивных, 

энергетических и эмоционально-волевых, включая мотивационные), которые может проявить 

ребенок с недостатками развития в процессе обучения (В.И. Лубовский). 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается 

через удовлетворение следующих образовательных потребностей: 

 

- Реализация адаптированной образовательной программы; 

-организация систематической коррекционно-развивающей помощи в соответствии с 

выявленными нарушениями речи; 

- организация координированного взаимодействия участников психолого-медико-

педагогического сопровождения дошкольного учреждения (ППМС); 

- организация дифференцированной образовательной «траектории» в зависимости от уровня и 

вида нарушения речи; 

- здоровьесберегающий режим;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-развивающей работы; 

-формирование социокультурной среды, соответствующие психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР. 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования.  

 

Основные участники реализации АОП ДО: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации АОП ДО как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки АОП ДО: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач АОП ДО; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ д/с № 495; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

 

Характеристика социокультурной среды 

Новосибирск – третий по численности населения город РФ, крупнейший торговый, 

деловой, культурный, транспортный, промышленный, образовательный и научный 
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центр Сибири. Расположен на обоих берегах Оби.  В городе и его окрестностях имеется 3 

автомобильных моста через Обь, речной порт, аэропорт Толмачёво, имеющий статус 

международного. В городе проживают представители разных национальностей, что 

способствует ознакомлению дошкольников с национальной культурой других народов. 

Новосибирск располагает обширной сетью образовательных учреждений, что позволит 

подрастающему поколению выбор получения профессионального образования в будущем. 

 МБДОУ д/с № 495 находится в центральном районе города Новосибирска, недалеко от 

главной площади и улицы города (площади Ленина и улицы Красный проспект) по адресу: 

улица Депутатская, дом 58а.  Дошкольное учреждение расположено внутри жилого массива, 

что является аргументом у родителей для выбора детского сада для своего ребенка. 

Месторасположение является очень удобным и комфортным для родителей и их детей. В 

МБДОУ функционируют 3 группы комбинированной и 1 группа компенсирующей 

направленности. 

В шаговой доступности от дошкольной организации расположены 

достопримечательности города:  Новосибирский театр Оперы и балета, театр музыкальной 

комедии, кукольный театр, художественный музей, музей пожарной части № 1, Новосибирская  

филармония, городская детская школа искусств, образовательные учреждения: средние 

общеобразовательные школы № 29 и № 99, Гимназия № 1, РО ИО МБОУ СОШ «Перспектива», 

библиотека имени Н.К. Крупской,  главные административные здания города, Первомайский 

сквер, Центральный парк, учреждения здравоохранения: детская и взрослые поликлиники, 

учреждения  спорта: стадион «Спартак», бассейн «Динамо» и др.   

 Таким образом, социокультурное пространство города открывает широкие 

возможности педагогическому коллективу дошкольной организации и родителям 

воспитанников для организации совместных экскурсий, путешествий, прогулок с целью 

расширения кругозора детей и получения полноценного образования. 

 

Модель социокультурного пространства микрорайона МБДОУ 

 
                   -МБОУ СОШ № 99               

   

      -МБОУ СОШ №99      
    
      -Гимназия №1 
             
      -Библиотека имени Н.К.Крупской  
 

         -Детская школа искусств № 29                                                                                                        
 

                                               -Музей (пожарная часть № 1) 

                   МБДОУ д/с № 495            -Новосибирский  молодежный  театр «Глобус» 
 
-Новосибирский государственный краеведческий музей 
 
-Новосибирский государственный академический театр оперы и балета 
 
-Новосибирский государственный художественный музей 

 
-Новосибирская государственная филармония 
 
-Педагогический колледж № 1 имени А.С.Макаренко 

 
-НИПК и ПРО 
 

Социокультурная среда обладает большим воспитательным потенциалом наряду с дошкольной 

образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания 

дошкольника. Такие условия образовательной деятельности расставляют следующие акценты 

при разработке и реализации вариативной части образовательной программы. 

 

Программа предполагает: 
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- обучение основам безопасного поведения в городской среде (парциальная 

образовательная программа «Безопасность»),  

- приобщение детей к театральной культуре (парциальная программа «Театральные 

ступеньки»). 

1.2.  Планируемые результаты освоения Программы  

(целевые ориентиры) 

 

К планируемым результатам (целевым ориентирам) дошкольного образования 

относятся социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка. 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы детьми 

среднего дошкольного возраста с ТНР (10.4.3.2) 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

-проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

-использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

- составляет описательный рассказ по вопросам, ориентируясь на игрушки, картинки, из 

личного опыта; 

- владеет простыми формами фонематического анализа; 

- использует различные виды интонационных конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

- проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

- имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и 

их изображения: времена года и части суток; 

        -использует схему для ориентировки в пространстве; 

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 
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- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

 -знает основные цвета и их оттенки; 

- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

-внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

 -выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

-описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 

его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

-самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (10.4.3.3) 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

-  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

- составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие 

рассказы; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа, осуществляет операции фонематического синтеза; 

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов; 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

-передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

-регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

-устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 



12 

 

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

-владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

-определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

- составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

- владеет предпосылками овладения грамотой; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

-знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

-владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

Целевые ориентиры освоения парциальных программ на этапе завершения 

дошкольного образования 

(часть Программы, реализуемая участниками образовательных отношений- 

кратко по каждой образовательной Программе): 

 

-Ребенок владеет активной речью, включенной в общение, может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых, речь является полноценным средством 

общения с другими детьми, проявляет интерес к театрально-игровой деятельности 

(Образовательная Программа «Театральные ступеньки»). 

- Ребенок владеет основными навыками безопасного поведения в быту, в городской 

среде, в коммуникации; элементарными представлениями об экологической безопасности и 

«экологичном» поведении (Образовательная Программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»). 

-Ребенок владеет представлениями о целостной картине мира, о предметах, их 

назначении, деталях и частях. материалах, из которых сделаны в познавательно-

исследовательской деятельности (образовательная Программа «Ребенок в мире поиска»). 

-Ребенок различает виды изобразительного искусства, владеет навыками в 

нетрадиционных техниках рисования, сочетает различные виды изобразительной 

деятельности, экспериментирует с художественными инструментами, материалами с целью 

«открытия» их свойств и способов создания художественных образов (образовательная 

Программа «Развитие творческих способностей дошкольника через нетрадиционные 

виды рисования»).  
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- Ребенок владеет разнообразными двигательными умениями и навыками, навыками 

самоконтроля за состоянием здоровья, развиты физические и психомоторные навыки, 

способен к творческому самовыражению посредством двигательных действий 

(образовательная Программа «Оздоровительная аэробика») 

- Ребенок владеет техническим конструированием и робототехникой, проявляет 

инициативу и самостоятельность в среде моделирования и программирования, познавательно-

исследовательской и технической деятельности, обладает развитым воображением, запускает 

программы на компьютере для различных роботов; использует речь для выражения своих 

мыслей, построения речевого высказывания в ситуации творческо-технической и 

исследовательской деятельности (образовательная Программа «Робототехника»). 

 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на 

начальных этапах обучения в общеобразовательной организации и конкретизируются с учетом 

оценки реальных возможностей, обучающихся с ТНР. 

 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-

педагогический консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для 

ТПМПК по организации дальнейшего обучения. В зависимости от того, на каком возрастном 

этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от 

характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации его недостатков 

происходит уточнение и дифференциация образовательных потребностей обучающихся, что 

становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания 

коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему 

индивидуальному учебному плану. 

 

1.3.  Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ д/с № 495  по 

Программе определяется требованиями ФЗ  N 273-ФЗ "Об образовании в РФ" и Стандартом, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества (оценивание соответствия образовательной деятельности), реализуемой 

АОП для обучающихся с ОВЗ, направлено на оценивание созданных условий в процессе 

образовательной деятельности. Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ; 

-не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

 ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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АОП для детей с ОВЗ МБДОУ д/с № 495 строится на основе общих закономерностей 

развития личности обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов 

в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы 

ДОО учитывают возраст ребенка, уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, индивидуально-типологические особенности развития. 

 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе педагогического наблюдения 

и включающая: 

- педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

-  карты развития ребенка с ОВЗ. 

 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

 

АОП предусмотрены уровни системы оценки качества: 

 Диагностика развития детей с ОВЗ, используемая как профессиональный инструмент 

педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

обучающимися с особыми образовательными потребностями. 

 Внутренняя оценка (самооценка) Организации. 

 Внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

 

Педагогическая диагностика (направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста для определения эффективности и дальнейшего планирования 

педагогических действий) 

1. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 3-4 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017 

2. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 4-5  лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017 

3. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 5- 6 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


15 

 

4. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 6-7 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017. 

5. Быховская А.М, Казова Н.А. Количественный мониторинг общего и речевого развития с 

ОНР - СПб.: Издательство «Детство –Пресс». 

 

 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации АОП ДО 

решает задачи: 

 повышения качества реализации АОП ДО; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

адаптированной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества АОП ДО обучающихся с ТНР; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

 

Планируемые результаты работы с родителями 

Направления: 

 организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

Для оценки эффективности работы с семьей педагогами и специалистами ДОУ используется 

достаточно распространенный параметрический метод, суть которого сводится к 

сопоставлению двух групп параметров: 

1) начальное состояние семьи (на момент проведения первичной диагностики, до начала работы 

с данной семьей); 

2) контрольное состояние семьи (на момент проведения контрольной диагностики, после 

проведения запланированной работы с семьёй). 

 

В качестве параметров, отражающих состояние семьи, можно использовать: 

- наличие или отсутствие в семье той или иной социальной проблемы.  

- динамику (изменение) показателей проблемы; 

- степень преодоления  причин социальных проблем, по которым можно судить, справляется ли 

семья с воздействием на нее потенциально опасных социальных и внутрисемейных факторов. 

 

Критерии эффективности работы педагогов с родителями 

 Изменение характера вопросов родителей к педагогам, руководителю ОУ, как 

показатель роста педагогических интересов родителей, знаний о воспитании детей в 

семье, желание их совершенствовать. 

 Рост посещаемости родителями мероприятий по педагогическому просвещению, 

стремление родителей анализировать собственный опыт и опыт других родителей. 

 Изменение микроклимата в неблагоприятных семьях в положительную сторону.  

 Участие родителей в мероприятиях и праздниках, организуемых в ОУ.  

 Положительное общественное мнение родителей о педагогах и ОУ. 

 Использование педагогического ресурса педагога (какой процент ресурсов (времени, 

энергии и т.д.) тратят педагоги на “взрослую педагогику” (взаимодействие с 

родителями). 

 Информированность родителей о жизни детей в группе 
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 Вовлеченность родителей в воспитательно-образовательный процесс. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является 

уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его 

семья и педагогический коллектив Организации. 

 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

 используются единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

1.4.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе 

авторских парциальных программ. Педагогами МБДОУ детский сад № 495 реализуются 

следующие парциальные образовательные программы:  

 

 «Театральные ступеньки» (образовательные области «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое», «Социально-коммуникативное») 

 «Ребенок в мире поиска» (образовательная область «Познавательное развитие» 

 «Робототехника» (образовательная область «Познавательное развитие») 

 «Безопасность» (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие») 

 «Нетрадиционные техники рисования» (образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие») 

 «Оздоровительная аэробика» (образовательная область «Физическое развитие»). 

 

Парциальная образовательная программа «Театральные ступеньки» раскрывает 

современный взгляд на потенциальные развивающие возможности театрального искусства для 

детей дошкольного возраста, в том числе детей с нарушениями развития. Театр помогает 

решить актуальные проблемы современной педагогики и психологии, связанные с развитием 

коммуникативных качеств личности, художественным образованием и воспитанием, развитием 

психических процессов, в том числе речи, снятием напряженности, решением конфликтных 

ситуаций через игру. Реализация Программы вносит разнообразие в жизнь ребенка и является 
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эффективным способом коррекционного воздействия, в котором ярко проявляется принцип 

обучения: учить играя. 

 

Цель Программы: Развитие речи детей дошкольного возраста средствами театрального 

искусства. 

Планируемые результаты освоения программы:  

 Развитие всех сторон речи, четкой, ясной дикции.  

 Психологическая комфортность, раскрепощенность, стимулирующие развитие 

духовного потенциала и творческой активности.  

 Сформированность умений находить средства выразительности и эмоциональности 

состояния.  

 Расширение импровизационных способностей детей: мимика, жест, пантомимика.  

 Развитие нравственно - коммуникативных и волевых качеств личности, произвольных 

познавательных процессов.  

 Привлечение внимания родителей к новым формам работы группы по всестороннему 

развитию личности ребенка.  

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

(авторы: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева) направлена на формирование у 

воспитанников основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, 

осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице. На занятиях 

по ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, 

опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью 

быть предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные 

последствия тех или иных действий. Программа способствует созданию благоприятных 

условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Программа реализуется в 

процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной. 

 

Цель программы: формирование у детей навыков разумного адекватного поведения в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими бытовыми предметами, животными и ядовитыми 

растениями; формирование основ экологической культуры, приобщение к здоровому образу 

жизни.  

 

Планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения Программы:  

 Ребенок и другие люди. Сформированы навыки безопасного поведения при возможных 

контактах с незнакомыми людьми на улице и дома. Умеет правильно оценивать 

ситуации с точки зрения «опасно-неопасно» и соответственно реагировать на них.  

Владеет правилами взаимодействия с друзьями, в том числе со старшими приятелями на 

улице, дома, в детском саду. Имеет представления о том, какие действия человека вредят 

природе и ее обитателям, о взаимосвязи человека и природы.  Знает и соблюдает правила 

поведения в природе.  

 Ребенок дома. Владеет правилами безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Умеет правильно оценивать свои возможности по преодолению опасности.  

Сформированы навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Пожар», «Утечка газа».  

Имеет сформированные знания о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой 

помощи, полиции, вызывать службы «01», «02», «03», «04».  Умеет по возможности 

избегать межличностные конфликты.  Имеет представления детей об устройстве улицы, 

о дорожном движении.  Знает дорожные знаки. Классифицирует их на 
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предупреждающие, запрещающие, информационно-указательные.  Понимает, что если 

он потерялся на улице, то обращаться за помощью можно не к любому взрослому, а 

только к полицейскому, военному, продавцу 

Парциальная программа «Ребенок в мире поиска» (детское экспериментирование) 

разработана на основе методических пособий О.В.Дыбиной и др. «Неизведанное рядом», 

«Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников» и направлена на развитие 

познавательно-исследовательской деятельности воспитанников посредством 

экспериментирования с объектами живой и неживой природы; развитие мыслительных 

способностей; формирование способов познания путем сенсорного анализа. Программа 

позволяет объединить все виды детской деятельности, умение использовать нестандартные 

решения в трудных ситуациях, создавать творческую личность. 

 

Цель: Способствовать формированию и развитию познавательных интересов детей через 

познавательно – исследовательскую деятельность, стремлению к самостоятельному познанию и 

размышлению.  

 

Планируемые результаты реализации Программы  

 Ребенок самостоятельно выделяет и ставит проблему, которую необходимо решить. 

Предлагает возможные решения.  

 Доказывает возможные решения, исходя из данных, делает выводы.  

 Желание пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной беседы в 

процессе совместной, а затем самостоятельной исследовательской деятельности.  

 Рост уровня любознательности, наблюдательности. 

Парциальная образовательная программа «Робототехника» является средством для 

интеллектуального развития дошкольников, позволяет педагогу сочетать образование, 

воспитание и развитие детей в режиме игры, помогает   воспитаннику проявлять 

инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности; объединяет игру с 

исследовательской и экспериментальной деятельностью. Реализация Программы вызывает у 

воспитанников интерес к техническому творчеству и первоначальным навыкам 

программирования.  

 

Цель Программы: развитие научно-технического и творческого потенциала личности 

дошкольника через обучение основам элементарного программирования. 

 

Планируемые результаты освоения программы:  

 Ребенок овладевает основами программирования, проявляет инициативу и 

самостоятельность в среде программирования мини-роботов «Qobo», общении, 

познавательно-исследовательской и технической деятельности;  

 ребенок способен выбирать пути решения поставленной задачи, участников команды, 

малой группы (в пары);  

 ребенок обладает установкой положительного отношения к робототехнике, к разным 

видам технического труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства;  

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместном 

моделировании маршрута мини-робота «Qobo», техническом творчестве имеет навыки 

работы с различными источниками информации;  

 ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  
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 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

исследовательской деятельности, в игре; по разработанной схеме самостоятельно 

запускает программу движения мини-робота «Qobo»;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, способен объяснить свое решение, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации творческо-технической и исследовательской 

деятельности;  

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика, он может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

  ребенок способен к волевым усилиям при решении задач программирования, может 

следовать социальным нормам поведения и правилам в техническом соревновании, в 

отношениях со взрослыми и сверстниками;  

 ребенок проявляет интерес к исследовательской и творческо-технической деятельности, 

задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения решения поставленной 

задачи; склонен наблюдать, экспериментировать; 

 ребенок обладает начальными знаниями и элементарными представлениями о 

робототехнике, знает компьютерную среду, включающую в себя графический язык 

программирования, демонстрирует технические возможности мини-робота «Qobo», 

создает программы движения на компьютере с помощью педагога и запускает их 

самостоятельно; 

 ребенок способен к принятию собственных решений по программированию, опираясь на 

свои знания и умения, умеет корректировать программы движения мини - робота 

«Qobo».  

Образовательная программа «Развитие творческих способностей дошкольника 

через нетрадиционные виды рисования» раскрывает творческий потенциал детей, фантазию, 

воображение средствами нетрадиционного художественного творчества, воспитывает 

художественный вкус через использование разнообразных нетрадиционных техник. 

Цель программы: развитие художественно – творческих способностей детей 5 – 7 лет 

посредством использования нетрадиционных техник рисования. 

 

Планируемые результаты. Целевые ориентиры: 

 Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности.  

 Самостоятельно создает простые сюжетные композиции, используя нетрадиционные 

материалы и инструменты. 

 Знает и называет основные цвета спектра. 

 Знает основные способы применения кисти, карандаша, красок. 

 Смешивает основные цвета спектра для получения дополнительных цветов.  

 Использует различные известные ему способы рисования и средства выразительности 

(линия, цвет, композиция, колорит и т. д.)  

 Различает способы нетрадиционного рисования.  

 Самостоятельно передает сюжетную композицию.  

 В процессе рисования использует нестандартные материалы и инструменты для создания 

композиции. 

 Используют различные цвета и оттенки для создания выразительности образов.  

 Может самостоятельно нарисовать открытку к празднику нетрадиционным способом. 

 

Образовательная программа «Оздоровительная аэробика» по физической культуре 

направлена на сохранение и укрепление физического развития, коррекцию детей с ОВЗ, 



20 

 

формирование у детей осознанного отношения к своим силам и уверенности в них, потребности 

в систематических занятиях физической культурой и спортом. Программа обеспечивает 

оптимальную нагрузку на обучающихся с целью защиты от переутомления и дезадаптации. 

Цель – укрепление и сохранение физического здоровья, формирование привычки к здоровому 

образу жизни детей, в том числе детей с ОВЗ средствами оздоровительной аэробики.  

Планируемые результаты освоения Программы:  

 Социально-коммуникативное развитие. Развивать игровой опыт совместной игры 

взрослого с ребёнком и со сверстниками, побуждать к самостоятельному игровому 

творчеству в подвижных играх. Развивать умение четко и лаконично давать ответ на 

поставленный вопрос и выражение своих эмоций, проблемных моментах и пожеланий. 

Развивать коммуникативные способности при общении со сверстниками и взрослыми: 

умение понятно объяснить правила игры, помочь товарищу в затруднительной ситуации 

при выполнении задания, разрешить конфликт через общение.  

 Познавательное развитие. Обогащать знания о двигательных режимах оздоровительной 

аэробики, видах спорта. Развивать интерес к изучению себя и своих физических 

возможностей: осанка, стопа, рост, движение. Формировать представления о здоровье, 

его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и 

охраны здоровья.  

 Речевое развитие. Обогащать активный словарь на занятиях по физической культуре с 

элементами аэробики (команды, построения, виды движений и упражнений); развивать 

звуковую и интонационную культуру речи в подвижных и спортивных играх, эстафетах, 

конкурсах, танцевальных композициях.  

 Художественно-эстетическое развитие. Обогащать музыкальный репертуар детскими 

песнями и мелодиями. Развивать музыкально-ритмические способности детей, научить 

выполнять упражнения в соответствии с характером и темпом музыкального 

сопровождения. 

 Физическое развитие»:  

Выполнять элементы оздоровительной аэробики, танцевальные и хореографические 

упражнения с координацией рук и ног. Участвовать в групповых показательных 

выступлениях, конкурсах, фестивалях, мероприятиях, танцевальных композициях с 

элементами аэробики. Проявлять познавательный интерес, творческую активность, 

инициативу. Уметь слушать музыку, распознавать темп, ритм во время танцевальных 

композиций, проявлять грацию, гибкость, пластичность, соблюдать синхронность. 

Уметь выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие. Проявлять 

желание участвовать в подвижных играх и эстафетах с элементами соревнования; 

самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывая разные варианты, 

соблюдая правила игры. 

 

Образовательные программы МБДОУ д/с № 495, реализуемые в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, представлены на сайте в разделе «Конкурсный 

отбор муниципальных образовательных организаций, расположенных на территории 

Новосибирской области, реализующих часть образовательной программы дошкольного 

образования, формируемую участниками образовательных отношений, в нескольких 

образовательных областях            dc495nsk.edusite.ru  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития обучающихся в образовательных областях  

Согласно ФГОС ДО (п. 2.6), содержание программы обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — 

образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие». 

 

Содержание образовательной деятельности обучающихся с ТНР:  
(Содержание образовательных областей приводится в виде ссылок на ФАОП ДО) 

Старший дошкольный возраст 

32.1; 32.1.3 Социально-коммуникативное развитие 

32.2; 32.2.3 Познавательное развитие 

32.3, 32.3. 32.3.4 Речевое развитие 

32.4, 32.4.5 Художественно-эстетическое развитие  

32.5, 32.5.6 Физическое развитие 

 

Дополнение содержания образовательных областей приводится в виде ссылок на издание: 

Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. 

в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023.  

Старшая группа 

Речевое развитие (с. 84-87)  

Познавательное развитие (с. 96-97) 

Художественно-эстетическое развитие (с.112-115).  

Социально-коммуникативное развитие (с.103-105).  

Физическое развитие (с. 122-124). 

 

Подготовительная к школе группа 

Речевое развитие (с. 87-90). 

Познавательное развитие (с.96-98). 

Художественно-эстетическое развитие (с.115-118).  

Социально-коммуникативное развитие (с. 105-107).  

Физическое развитие (с. 125-127). 

 

Содержательный раздел дополняется на основе комплексной образовательной программы. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, развития коммуникативных и социальных 

навыков ребенка с ТНР, развития игровой деятельности. 

Особое внимание уделяется в соответствии с ФОП ДО воспитания уважительного 

отношения к нашей Родине – России, к государственным символам нашей страны, 

обогащению знаний о государственных праздниках. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности и т. д. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
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монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха и т. д. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость и т. д. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

 формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и 

людей; 

 воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", "нравится - не 

нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме развивающих 

образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся речевого и 

неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям 

обучающихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические работники 

организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и вербальных 
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средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с другими 

детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, с 

игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете 

предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать 

предметы по цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов 

одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и 

близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со 

словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в 

игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, 

которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего 

педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать 

невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения 

культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: 

сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 

возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области проводят 

воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 

развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую 

активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 
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сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников 

и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом особого внимания 

педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей, 

обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

 

Содержание данной образовательной области направлено на всестороннее развитие у 

обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником, в т.ч. моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и 

семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в совместных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 
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В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у обучающихся с 

ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Познавательное развитие 

В познавательной области основными задачами образовательной деятельности с детьми 

являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
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Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает:  

 развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности;  

 обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта;  

 формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; формирование представлений об окружающем мире;  

 формирование элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Познавательное развитие" по следующим разделам:  

1) конструктивные игры и конструирование; 

2) представления о себе и об окружающем природном мире; 

3) элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса 

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать 

пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и 

кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия 

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию 

со педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из 

частей. С помощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим 

обобщениям на основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 

самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что будем делать потом?"). 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и 
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об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных 

играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация Педагогические работники 

продолжают формировать экологические представления обучающихся, знакомить их с 

функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим 

работником литературные произведения по ролям. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на 

выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

 

Речевое развитие 
В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
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- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и 

элементарных коммуникативных умениях.  

Для обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или почти 

полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых обучающихся, речь 

в основном сформирована, следовательно, решение задач образовательной области "Речевое 

развитие" соотносится с содержанием логопедической работы.  

Она направлена на ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие 

потребности во взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной 

речевой активности, стимулирование развития лексической стороны речи, способности к 

подражанию речи, диалогической формы связной речи в различных видах детской 

деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. 

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 

взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка 

неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые 

попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим работником и с 

другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и 

обучающихся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и 

ролевых игр. Во время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, 

воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с 

половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-

игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником 

показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими 

проявлениями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной 

словесной и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у 

них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования 

представлений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических 

работников и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по 

структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства 

общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а 

воспитатели в ходе реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают 

особенности развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых 
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действий, умение взаимодействовать со педагогическим работником и другими детьми в игре, 

используя различные средства коммуникации. 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении 

и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. 

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. 

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по 

иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. 

Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается 

составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно- исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 
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событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Художественно-эстетическое развитие 
В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. Программа 

относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение 

обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

1) изобразительное творчество; 

2) музыка. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной с 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты 

на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах.  
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Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными 

промыслами. 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в т.ч. и с ТНР, активно проявляет интерес к миру 

искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области «Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из 

особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 

наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной с 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о 

себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы 

музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 
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умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и  

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. В этот 

период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать 

у обучающихся музыкальный слух, учат использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической 

культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 

Физическое развитие  

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения 

к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для 

их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в т.ч. правил здорового питания, закаливания. Педагогические 
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работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя 

зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, 

прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также 

воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 

медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в области 

"Физическое развитие" должны стать родители (законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 

гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения 

оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих 

процедур); в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 

формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 

музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 

воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и 

упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, 

в процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются естественные жесты, 
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мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое развитие" 

должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие 

обучающихся. 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, 

остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся 

обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 
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праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей 

в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений, обучающихся 

с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением 

отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя 

у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, 

как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их особых образовательных потребностей и интересов. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети 

сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют 

причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как 

путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником, 

консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации 

(например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, 

занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они 

имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней 
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потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует 

деятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности 

детей, необходимые им для нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. 

Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины 

с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового 

знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так 

как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели.  

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в 

процессе наблюдения за деятельностью детей и фиксировать в карте развития ребенка. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 
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решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 

Формы работы по образовательным областям 

Направления 

развития и  

образования 

детей  

Формы работы  

старшая группа  подготовительная группа  

Физическое 

развитие  

Физкультурное занятие  

Игра  

Утренняя гимнастика  

Интегративная деятельность  

Экспериментирование Контрольно-

диагностическая деятельность  

Спортивные и физкультурные досуги  

Спортивные состязания  

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  

Проектная деятельность  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Проблемная ситуация  

Физкультурное занятие  

Утренняя гимнастика  

Игра  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Рассматривание.  

Интегративная деятельность Контрольно-

диагностическая деятельность  

Спортивные и физкультурные досуги  

Спортивные состязания  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера  

Проектная деятельность Проблемная 
ситуация  
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Социально-

коммуникативное  

Игровое упражнение  

Индивидуальная игра  

Совместная с воспитателем игра  

Совместная со сверстниками игра  

(парная, в малой группе)  

Игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Рассматривание  

Чтение  

Педагогическая ситуация  

Праздник  

Поручение Дежурство.  

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера Просмотр и 

анализ мультфильмов, видеофильмов.  

Индивидуальная игра.  

Совместная с воспитателем игра.  

Совместная со сверстниками игра  

Игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Педагогическая ситуация. Проектная 

деятельность   

Интегративная деятельность  

Праздник  

Совместные действия Рассматривание.  

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов. Экспериментирование 

Поручение и задание Дежурство.  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера  

 

Речевое 

развитие  

  

  

  
  

  

  

  

  

Рассматривание  

Игровая ситуация Дидактическая 

игра Ситуация общения.  

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых).   

Интегративная деятельность  

Хороводная игра с пением  

Игра-драматизация  

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Игра  

Проектная деятельность  

Чтение.  

Беседа  

Рассматривание  

Решение проблемных ситуаций.  

Разговор с детьми  

Игра  

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятельность Обсуждение.  

Рассказ.  

Инсценирование  

Ситуативный разговор с детьми  

Сочинение загадок Использование  

    различных видов театра  

Познавательн

ое развитие  
Рассматривание  

Наблюдение  

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятельность 

Конструирование.  

Развивающая игра  

Ситуативный разговор  

Рассказ  

Интегративная деятельность  

Беседа  

Проблемная ситуация  

Создание коллекций  

Проектная деятельность  

Исследовательская деятельность.  

Конструирование  

Экспериментирование  

Развивающая игра  

Наблюдение  

Проблемная ситуация  

Рассказ  

Беседа  

Интегративная деятельность  

Моделирование   

Игры с правилами   
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Художествен-

но – 
эстетическое 

развитие  

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

Игра  

Организация выставок  

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей 

возрасту народной,  

классической, детской музыки 

Экспериментирование со звуками  

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и танцев  

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки  

Совместное и индивидуальное  

                 музыкальное исполнение  

  

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  Создание 

макетов, коллекций и их     оформление  

Рассматривание эстетически      

привлекательных предметов   

Игра  

Организация выставок Слушание 

соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки  

Музыкально- дидактическая игра Беседа 

интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания)  

Интегративная деятельность Совместное и 

индивидуальное музыкальное исполнение 

Двигательный, пластический  

  танцевальный этюд  

Танец  

Творческое задание  

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 
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‒ индивидуальную, коррекционную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагоги могут организовывать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

потребностей ребенка с ТНР, его интересов, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 
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другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

Технологии эффективной социализации Н.П.Гришаевой  включает девять технологий, 

которые могут быть использованы как все вместе, так и отдельно: 

Технология «Волшебный телефон», детский «телефон доверия». Технология позволяет 

ребенку глубинно выражать свои мысли и чувства, в процессе общения со сказочными 

персонажами, а психологу понять, что волнует ребенка и в какой помощи он нуждается.  

Технология «Развивающее общение», гуманистического общения, которая создает 

условия для развития инициативы и саморегуляции поведения у детей и взрослых, а также 

бесконфликтного разрешения возникающих проблем. 

Технология «Социальная акция» направлена на консолидацию усилий педагогов и 

родителей по развитию гражданской позиции у детей. 

Технология «Рефлексивный круг» или «Круг рассуждений» –по возможности проводится 

каждый день перед завтраком или после полдника. В «Кругу» решаются вопросы: чем сегодня 

мы будем заниматься? что интересного произошло? обсуждаются вопросы дисциплины в 

группе. Дети выступают на одном уровне с воспитателем, что очень важно, то, что именно 

решением детей в группе утверждаются правила. 

Технология «Клубный час». Дети в течение одного часа перемещаются по всему зданию 

ДОУ, соблюдая определенные правила поведения, и по звонку колокольчика возвратились в 

группу. 

Технология - «Ситуация месяца». Ее целью является самоопределение детей в 

эмоционально напряженной ситуации, в которой необходимо принять собственное решение без 

участия взрослого, дать оценку своим действиям, извлечь уроки из собственного поведения. 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 

процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 
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‒ реальные и виртуальные. 

 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию 

мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.  

Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье 

являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под 

какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 
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свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, 

чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР 

 

В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом МБДОУ д/с № 

495 встают новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители 

(законные представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической 

поддержке. Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с 

семьей, привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так, 

как только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается максимально 

помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. При реализации задач 

социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий 

педагогических работников и крайняя корректность при общении с семьей. 

 

Направления: 

 Аналитическое 

 Коммуникативно-деятельностей 

 Информационно-просветительское 

 

Аналитическое направлено на изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

 

Коммуникативно-деятельностное направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 

Информационное направление - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, 

группы в социальных сетях). 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей. 
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 Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей.  

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

 

 Формы организации психолого-педагогической помощи семье  

а) коллективные формы взаимодействия: 

Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в год, в 

начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законным представителям) задач 

и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; 

информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия 

Организации с другими организациями, в том числе и социальными службами. 

Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 

3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителями (законным представителям) задач, содержания и форм 

работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих 

организационных вопросов. 

"День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для 

родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в 

следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

Тематические занятия "Семейного клуба" (работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей (законных представителей). Занятия клуба проводятся 

специалистами Организации один раз в два месяца). 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; "Круглые столы". 
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Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания 

психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты Организации с привлечением родителей (законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; 

определение оценки родителям (законным представителям) эффективности работы 

специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным представителям) 

работы Организации. 

Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных 

представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (законным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме 

домашних заданий. 

"Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администрация и 

педагог-психолог. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о работе "Психологической 

службы доверия" размещается на официальном сайте Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные ситуации 

и предложения. 

Родительский час. Проводится учителями-логопедами (учителем-дефектологом), 

педагогом-психологом групп  один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной 

работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении 

материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном 

этапе развития ребенка. 

 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах. 

Задачи: 

информирование родителей (законных представителей) об организации коррекционно-

образовательной работы в Организации; информация о графиках работы администрации и 

специалистов. 

Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. 

Задачи: 

ознакомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной 

деятельности обучающихся; привлечение и активизация интереса родителей (законных 

представителей) к продуктивной деятельности своего ребенка. 

 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям 

(законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 
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создание условий для объективной оценки родителям (законным представителям) 

успехов и трудностей своих обучающихся; наглядное обучение родителей (законных 

представителей) методам и формам дополнительной работы с детьми в домашних условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год): 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей (законных представителей): 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, 

получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития обучающихся в 

семье. 

 
Этап Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с семьями, 

социальный мониторинг 
семьи 

Диагностика 

социальной ситуации 
дошкольника, стилей 

общения взрослых и 

детей в семье и т.д., 

установка 

доверительных 

отношений с семьями 

(родителями) 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, беседы 

Информирование 

родителей о новом 

содержании дошкольного 

образования, о 

содержании ООП, о 
партнерском характере 

взаимодействия при 

реализации ООП ДО 

Повышение 

осведомленности, 

информированности 

родителей 

Вводные лекции, семинары, практические занятия, 

педагогические советы, родительские собрания, 

наглядная информация, консультации, развитие раздела 

для родителей на сайте ДОО, создание родительских 

инициативных групп и т. д. 

Включение родителей в 

совместную деятельность 

по реализации ООП, в том 

числе по образовательным 

областям обязательной и 

вариативной частей 

Развитие 

образовательных 

форм по совместной 

реализации 

программы 

Включение родителей (семей, законных 

представителей) в образовательные ситуации: 

совместные праздники, открытые занятия, домашние 

заготовки для реализации творческих проектов; 

репетиции и экскурсии с детьми, использование 

домашних наблюдений по развитию детской 

инициативы и творческих способностей и т. д. 

Экскурсии, домашние наблюдения, прогулки 

Образовательная область 

«Физическое развитие» и 
вопросы здоровья 

 Совместная с родителями (семьей) педагогическая 

деятельность по положительному отношению к 
физкультуре и спорту; по формированию привычки к 

ежедневной утренней гимнастики; стимулирование 

двигательной активности ребенка. 

Ознакомление родителей с системой профилактики 

заболеваний, медицинского наблюдения и контроля, 

закаливания дошкольников и т. д. 

Методическая поддержка по физическому развитию 

детей на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о возможностях детского сада 

и семьи в решении данной задачи 

Образовательная область  Информирование родителей о возможности 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 

Методическая поддержка по поддержке общения с 

ребенком; в различных образовательных и 

воспитательных ситуациях; по развитию партнерского, 

равноправного диалога с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 Совместная с семьей, педагогическая деятельность по 

пропаганде ценности домашнего чтения. Совместная с 

родителями педагогическая деятельность по речевому 
развитию в ходе игры, слушания, ознакомления с 

художественной литературой, при организации 

семейных театров, рисовании, в ходе других видов 

детской деятельности. 

Совместные конкурсы, литературные гостиные и 

викторины 

Образовательная область 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 Совместная с родителями педагогическая деятельность 

(и ее методическая поддержка) по развитию творческих 

способностей детей; развитию интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности. 

Выставки семейного художественного творчества. 

Совместные формы музыкальной, театрально-
художественной деятельности с детьми детского сада, 

семейные праздники 

Коррекционно-

развивающая работа 

Консолидация 

усилий семьи и ДОО 

для скорейшего 

преодоления 

нарушений речи 

Система методических рекомендаций. Серия 

домашних тетрадей. 

Упражнения по развитию речи. Формирование 

позитивной оценки и мотивации 

Педагогическое 

просвещение родителей 

Повышение 

педагогической 

грамотности 

родителей; 

просвещение по 

вопросам детского 
развития, 

педагогическим 

вопросам 

Лекции, семинары, практические занятия, открытые 

занятия, конференции, работа творческих групп, 

педагогические советы, родительские собрания, 

консультации, рекомендации по педагогическому 

чтению, выпуск и публикация на сайте методических 

листков для родителей, презентаций 

Настраивание обратной 

связи 

Изучение 

успешности 

реализации 

программы, 

вовлечение родителей 

(семей) в 

педагогический 

процесс, изучение 

осведомленности, 

информированности, 
привлечение 

родителей к 

общественному 

контролю реализации 

программы 

Анкетирование, интервьюирование, опросы, беседы; 

«почтовые ящики» и т. д. 

 

Особенности сотрудничества педагогического коллектива с родителями 

воспитанников МБДОУ д/с № 495 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 

сотрудничества с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Педагоги дошкольной организации уверены в том, что личностные качества 

(патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их 
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личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам.  Поэтому активное включение родителей в единый 

совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и 

значительно повысить уровень партнерских отношений.  

Цель взаимодействия детского сада и родителей воспитанников заключается в объединении 

усилий педагогов и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском 

обществе.  

В процессе такой совместной деятельности повышается компетентность родителей в вопросах 

развития личностных качеств детей дошкольного возраста, оказывается психолого-

педагогическая поддержка родителям в воспитании ребенка и объединяются усилия педагогов 

и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий.  

В МБДОУ д/с № 495 накоплен опыт организации сотрудничества с родителями воспитанников 

в традиционных и современных формах. 

 

Основные формы и содержание работы с родителями 

 

1. Анкетирование.  
Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей 

и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации.  
Это самая распространенная форма психолого- педагогической поддержки и просвещения 

родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам 

воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием ИК-

технологий.  

3. Мастер-классы. 

Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими 

действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг.  

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие упражнения, 

которые «погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных 

целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол.  

Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются 

мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса («Воспитание добром», «Скоро в 

школу», «Роль игры в развитии детей дошкольного возраста» и др.). 

 

6. «Родительская почта».  
В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через 

мессенджеры WhatsApp и через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.  

 

7. Праздники, конкурсы, соревнования.  

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются 

отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей («Папа, мама, я –

дружная семья!», «Осенины», «Масленица» и др.). 

 

8. Родительские собрания. 
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Посредством собраний координируются действия родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей 

(Организационные и тематические). 

 

9. День открытых дверей».  

Проводится администрацией ДОО в апреле для родителей детей, поступающих в ДОО в 

следующем учебном году на которых родители знакомятся с ДОО, направлениями и условиями 

его работы. 

 

10. Открытые занятия специалистов и воспитателей. 
Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями.  

С целью создания условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей, наглядного обучения родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях. Проводятся 2-3 раза в год. 

 

11.Совместные и семейные проекты различной направленности.   

Создание совместных детско-родительских проектов (» Осенний калейдоскоп», «Моя семья», 

«Сегодня –дошколята, а завтра….», «Страна волшебных слов», «Творческая мастерская» и др.). 

 

12. Информационные стенды и тематические выставки. 

 Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей 

местах (например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии 

ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать 

способности ребенка дома»). С помощью стендовой информации родители получают сведения 

об организации коррекционно-образовательной работы в ДОО; о графиках работы 

администрации и специалистов и др. 

 

13.Выставки детских работ.  

Проводятся по плану образовательной работы. Педагоги ДОУ знакомят родителей с формами 

продуктивной деятельности детей, привлекают и активизируют интерес родителей к 

продуктивной деятельности своего ребенка («Осенние краски», «Моя любимая игрушка», 

«Новогодняя игрушка», «День защитника Отечества», «С днем рождения, детский сад!», «Наши 

выпускники» и др.). 

 

2.4.  Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений 

развития обучающихся с ТНР   

Программа коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Учитель-логопед после проведения логопедического обследования предоставляет родителям на 

индивидуальной консультации информацию о речевых нарушениях, выявленных у ребенка, 

рассказывает о необходимости обращения к специалистам-медикам для обследования ребенка и 

возможного лечения, информирует о плане индивидуальной коррекционно-развивающей 

работы, разъясняя необходимость совместной, согласованной работы педагогов детского сада и 

родителей. Рекомендации родители получают на приемах логопеда — устно; в письменной 

форме — в тетрадях ребенка. 

Участие родителей предусматривает: 

— организацию домашних занятий с ребенком на основе методических рекомендаций 

учителя-логопеда; 

— проведение упражнений с ребенком на развитие артикуляционных навыков; 

— систематическое закрепление материала по автоматизации поставленных звуков и 

введению их в речь; 

— создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, 

поощрение успехов ребенка, формирование мотивации к самостоятельным занятиям, желания 

научиться говорить правильно. 
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Коррекционно-развивающая работа направлена: 

- на обеспечение коррекции речевых нарушений;  

-оказание детям с тяжелыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в 

освоении программы;  

-их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и 

особых образовательных потребностей.  

Все педагоги и специалисты осуществляют образовательную и коррекционную 

деятельность на основе АОП ДО.  

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из 

основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция нарушений речи 

составляет значительное содержание образовательной области «Речевое развитие».  

Другие педагоги (воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых нарушений в процессе освоения 

образовательного содержания по образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового дыхания; владения 

голосом, ритмической координацией и т. д. 

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное дыхание, 

формирование владения напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышает общую 

выносливость и т. д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных моментах 

(педагог-воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, проводятся 

индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда и т. д. 

Содержание индивидуальной коррекционной работы разрабатывается и фиксируется 

индивидуально для каждого ребенка в его речевой карте и других документах 

образовательного процесса (журнал занятий, папка для домашних занятий). 

 

Цели программы КРР: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

- создание условий для освоения детьми с ТНР АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Задачи: 

- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

 

Программа КРР предусматривает: 
- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение ООП обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых 

расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности 

и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 
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- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

 

КРР педагогов и специалистов ДОО включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

- познавательное развитие детей с ТНР, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных представителей), вопросов, связанных 

с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 

Программа КРР предусматривает вариативные формы специального сопровождения 

обучающихся с ТНР.  Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а 

также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей, обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН),  

- механизмом и видом речевой патологии,  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений 

и их системных последствий (дисграфия, дислексия). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являются: 
- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся.  

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, 
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профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в 

целом, реализуемую в ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 

всестороннего обследования каждого ребенка.  

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития.  

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп 

и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-

развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста. 
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Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций, 

обучающихся с ТНР 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях 

овладения родной речью), психического и физического развития проводится предварительная 

беседа с родителями (законными представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов.  

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и 

монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в 

использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, 

темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко 

выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания.  

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых 

летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые 

мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 
Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР.  

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка 

и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, 

употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их 

частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений 

нужным по смыслу словом. 

        Обследование грамматического строя языка 
Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений.  

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций.  

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений.  
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Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на 

родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых 

при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой.  

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых 

предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, 

литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и 

правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 

ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 

действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 

и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение 

слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, 

искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений 

звуко-слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на 

слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных 

технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности 

всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого 

гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего 

согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, определением 

количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования 

речеязыковых возможностей, обучающихся с ТНР:  

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи;  
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третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при 

наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

 

Диагностический инструментарий 

 
№ 

п/п 

Автор методики Методики, дидактический материал 

1 Нищева Н.В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет) 

2 Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи от 4 до 7 

лет. 

3 Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.  

-Диагностика индивидуального развития старшего дошкольного возраста с ОНР с 5 

до 7 лет (стр.42-63) 

-Методика проведения обследования ребенка (с 5 до 7 лет) с ОНР учителем-логопедом 

(с. 37-41). 
4 Быховская А.М. 

Казова Н.А.  

Количественный и качественный мониторинг общего и речевого развития детей с 

ОНР. 

5 Кабанова Т.В. 

Домнина  О.В. 

Тестовая диагностика (обследование речи. Общей и мелкой моторики у детей 3-6 лет 

с речевыми нарушениями.-М. 

6 Волкова Г.А. Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи. 
Вопросы дифференциальной диагностики. 

7 Кирьянова Р.А. Комплексная диагностика дошкольников.- СПб.: Изд-во «Каро» 

8 Володина В.С. Альбом по развитию речи. - М.: Росмэн 

9 Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. Коррекционная педагогика, М.: Владос 

10 Коноваленко В.В.  

Коноваленко С.В. 

Экспресс-обследование звукопроизношения у детей дошкольного и младшего 

школьного возраста - М.:         Гном-Пресс 

11 Ткаченко Т.А. Альбом индивидуального обследования дошкольника. - М.: Гном и Д 

 

Результаты экспресс-обследования речевого развития воспитанников заносятся в 

диагностические протоколы. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

Раннее выявление обучающихся с нарушениями развития и проведение соответствующих 

коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и 

психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо 

предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, 

относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными отклонениями в физическом 

и (или) психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального общения 

с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального 

вербального развития ребенка.  
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Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений 

речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает тренировать 

функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного 

функционирования артикуляционного аппарата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с 

педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать 

движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на 

звучании предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве. 

 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учим по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и 

нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать 

предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы 

повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает?  Одновременно проводятся 

упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 

2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых 

выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов, учить первоначальным навыкам словоизменения, 

затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных). 
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3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное 

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже; усвоение 

простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы.  

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на 

вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения 

звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов 

предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и 

четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой 

голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой 

структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 

трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным 

возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и 

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звукобуквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез 

звуко-слоговых и звукобуквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением 
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(бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; 

жадность - щедрость).  

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом 

красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, 

бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические 

связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, 

театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная 

береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные 

глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в 

подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - 

неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых 

выражений с переносным значением, преобразование названий профессий мужского рода в 

названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), 

преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - 

читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем введения 

однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и 

прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков 

речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, 

несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а 

также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное 

профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально 

возможных, в т.ч. отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением 

речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости 

от возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 
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- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 

разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», 

«звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учатся 

регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного 

возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать 

о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, 

осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 

 

В коррекции речевых нарушений используются различные методические пособия 

Нищевой Н.А. - автора комплексной программы для дошкольников с ТНР. В кабинете 

учителя-логопеда имеются в наличии: 

- конспекты подгрупповых занятий с детьми от 4 до 6 лет,  

-тетради «Занимаемся вместе» для работы с родителями,  

-тетради по обучению грамоте,  
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-картотеки артикуляционной и пальчиковой гимнастик, методических рекомендаций 

для родителей, заданий на автоматизацию звуков, предметных и сюжетных картинок, 

картинки и тексты на автоматизацию звуков. 

 

Реализация программы применяет дифференцированный подход к образованию детей с 

речевыми нарушениями, выражающийся в реализации индивидуальной образовательной 

траектории в зависимости от уровня и вида нарушения речи.  

Структура такого маршрута предполагает следующие формы образовательного 

процесса: 

- Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей коррекционной работы 

отдельно для каждого ребенка. 

- Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования индивидуальных, 

групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор содержания образования. 

- Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное изменение в 

зависимости от успехов (трудностей) ребенка. 

- Индивидуальный подход к результативности работы (формулирование ожидаемых 

результатов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

Для профилактики психологической перегрузки детей с ТНР программа широко 

использует принцип интеграции содержания образования. Согласно ФАОП ДО и комплексной 

образовательной программе, «интегрированные коррекционно-развивающие занятия 

позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить время для 

свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и 

родителей дошкольников в коррекционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе: 

- как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса и ребенка на 

определенную тему в течение одного дня, в котором гармонично объединены различные 

образовательные области для целостного восприятия окружающего мира (межпредметный 

проектно-тематический подход); 

-взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения (методическая интеграция); 

-интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности (тематические 

интегрированные занятия); 

-синтез детских видов деятельности. 

В зависимости от конкретной ситуации логопеды и другие педагоги продумывают 

содержание и организацию образовательных ситуаций, обогащающие опыт детей; 

эмоциональную сферу и представления о мире. Все образовательные моменты предполагают 

познавательное общение педагогов, специалистов, детей и родителей, и самостоятельность 

детей. Программа предполагает различные способы организации образовательного процесса: 

тематические погружения, детские проекты, игры-театрализации, экспериментирование. 

Активно используются разнообразные виды наглядности. 

 

 

2.5. Рабочая программа воспитания 

2.5.1.Целевой раздел 

Рабочая программа МБДОУ д/с № 495 воспитания строится на основе Федеральной 

рабочей программы воспитания и представлена в виде ссылок на нее (29, 29.1, 29.2, 29.2.1, 

29.2.1.1, 29.2.1.2, 29.2.2, 29.2.2.1, 29.2.2.2, 29.2.2.3, 29.2.2.4, 29.2.2.5, 29.2.2.6, 29.2.2.7, 29.2.3, 

29.2.3.1, 29.2.3.2, 29.3, 29.3.1, 29.3.2, 29.3.3, 29.3.4, 29.3.5, 29.3.5.1, 29.3.5.2, 29.3.5.3, 29.3.6, 

29.3.7, 29.4, 29.4.1, 29.4.2, 29.4.3, 29.4.3.1,29.4.3.2.) 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 
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Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО.  

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ТНР. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 
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Направления воспитания 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. Ценности - Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления воспитания. 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 

Программа воспитания опирается на принципы: 

Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

Принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

Принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

Принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

Принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

Принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования 

 

Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Воспитывающая среда ДОУ определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.  Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. Уклад и ребенок с 
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ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда - это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР раннего возраста 

(до 3 лет). 

Портрет ребенка с ТНР младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

педагогических работников. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими людьми с 

помощью вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 
самостоятельно ест, ложится спать. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в 

Организации, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать педагогическому работнику в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, 

в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий интерес и 

желание заниматься продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, 
семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на 
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основе традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 
зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу дошкольного возрастов. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления воспитательной работы. 

 

2.5.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. Основные характеристики уклада организации  

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций.  

Уклад дошкольной организации направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законным представителям) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей, обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных). 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО  

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО:  

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
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содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество ДОО с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Отношения к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности;  

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах создания 

максимально благоприятных условий для развития обучающихся.  

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для объединения 

усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка.  

 

 

С учетом особенностей социокультурной среды (отражено в целевом разделе 

Программы в пункте п.1.3 «Значимые характеристики для разработки и реализации 

Программы»), в которой воспитываются воспитанники нашего учреждения, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить 

их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. Социокультурные ценности 

являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности)  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы.  Социокультурный контекст учитывает следующие этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности. 

  

Региональные особенности прописаны в пункте «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики» п.1.3. настоящей Программы. 

Конфессиональные особенности реализации Программы 

В настоящее время отмечается снижение многих показателей качества жизни 

современных детей, в том числе и дошкольного возраста, их телесного, психического и 

духовного здоровья. Поэтому крайне важно создать нормально функционирующую систему 

духовно-нравственного воспитания в дошкольном образовательном учреждении; систему, 

построенную на ценностях традиционной духовной культуры, отвечающую потребностям 

развития личности ребенка и направленную на развитие телесно, душевно (психически) и 

духовно здорового человека. 

Процесс воспитания в МБДОУ д/с № 495, как целостный процесс, развивает все сферы 

личности ребенка: психофизиологическую, формируя человека телесно и прививая потребность 

в здоровом образе жизни; душевную, развивая познавательную, эмоциональную и волевую 

сферы, формируя сознание и поведение ребенка и делая его способным к жизни в обществе; и 

высшую, духовно-нравственную. 

 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства. 

 МБДОУ д/с № 495 активно сотрудничает с: РО МБОУ СОШ «Перспектива», МБОУ 

СОШ № 29, МБОУ СОШ № 99, Педагогическим колледжем № 1 им. А.А. Макаренко, 

библиотекой им. Н.К. Крупской, Новосибирским планетарием, зоопарком, театром «Городок в 

табакерке», краеведческим музеем города Новосибирска, центром детского 

экспериментирования «Лаборатория профессора Фаттани». 

 

В результате социального партнёрства дошкольной организации со средними 

образовательными учреждениями № 29, № 99 осуществляется взаимодействие учреждения 

дошкольного и среднего образования с целью обеспечения преемственности учебно-

воспитательного процесса, социокультурной адаптации дошкольника к условиям школьного 

обучения и учебной деятельности. В начале учебного года администрация ДОУ приглашает 

учителей начальных классов на родительское собрание, на котором родители знакомятся с 

требованиями начальной школы, рекомендациями по готовности детей к учебной деятельности 

в школе.  По результатам анкетирования родителей отмечается, что к требованиям начальной 

школы родители относятся с большим доверием и, следовательно, к рекомендациям педагогов 

ДОУ относятся с пониманием. 

 

Муниципальное казенное учреждение культуры Центрального округа библиотека имени 

Н.К. Крупской на протяжении многих лет сотрудничает с нашей организацией. Сотрудничество 

заключается в совместной просветительской культурно-досуговой деятельности библиотеки и 

детского сада с целью формирования у дошкольников интереса к чтению, развития творческих 

способностей детей, а также речевое и социально-коммуникативное развитие. Сотрудники 

библиотеки приглашают воспитанников и педагогов детского сада на открытые мероприятия, 

выставки новинок детской художественной литературы, готовят с детьми инсценировки по 

сказкам.  
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ООО «Лаборатория доктора Фаттани» проводит совместные интерактивные познавательно-

развлекающие мероприятия по популяризации науки среди детей дошкольного возраста. Эти 

интерактивные мероприятия дополняют вариативную парциальную программу по 

экспериментированию.  

Творческое объединение «Чародей» осуществляет пропаганду народной культуры и основ 

патриотического воспитания в ходе совместных мероприятий с разными возрастными 

категориями дошкольников. 

ООО «Новосибирский мобильный планетарий» проводя интерактивные мероприятия 

способствует созданию условий для творческой познавательной активности дошкольников. 

Городская детская школа искусств № 29 приглашает воспитанников ДОУ на обучение по 

разным направлениям с целью развития художественного-эстетических навыков. Воспитанники 

детского сада осваивают основы общей хореографии, изобразительного искусства, вокального 

музицирования. 

Выпускники педагогического колледжа № 1 имени А.С.Макаренко, расположенного 

недалеко от дошкольной организации, проходят педагогическую практику в детском саду. На 

базе колледжа проводятся обучающие семинары, конференции, вебинары для педагогов ДОУ. 

Большинство воспитателей дошкольной организации – это выпускники этого колледжа. На базе 

НИПК и ПРО, НГПУ воспитатели и специалисты осуществляют переподготовку или проходят 

курсы повышения квалификации. 

 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений, событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам.  

 

Социальное партнёрство 

 
Социальный партнёр Направления воспитания 

ОР МБОУ СОШ 

«Перспектива» 

Социально-коммуникативное, познавательное, речевое развитие. 

Обучение педагогов по вопросам инклюзивного образования. 

МБОУ СОШ  № 29, 

МБОУ СОШ № 99 

Социально-коммуникативное, познавательное развитие 

Библиотека имени 

Н.К.Крупской 

Речевое развитие (развитие речи, приобщение к художественной литературе) 

Новосибирский 

мобильный планетарий 

Познавательное развитие (развитие познавательно-исследовательской 

деятельности) 

Новосибирский зоопарк Познавательное развитие (ознакомление с миром природы). Социально-

коммуникативное (патриотическое воспитание-любовь к родному краю) 

Краеведческий музей Познавательное развитие (приобщение к социокультурным ценностям, 

ознакомление с миром природы). 

Социально-коммуникативное (патриотическое воспитание). 
Художественно-эстетическое развитие (приобщение к искусству, 

изобразительная деятельность). 

Центр детского 

экспериментирования 

«Лаборатория доктора 

Фаттани» 

Познавательное развитие (развитие познавательно-исследовательской 

деятельности). 

Социально-коммуникативное (безопасное поведение дома, окружающем 

мире) 

Педагогический колледж 

№1 им.А.С. Макаренко, 

НИСО, НИК и ПРО, ГЦО и 

З «Магистр» 

Обучение педагогов (курсы повышения квалификации, стажировочные 

площадки, семинары, вебинары, методические объединения, творческие 

группы) 

МАУДО «Детский 

автогородок» 

Социально-коммуникативное (формирование основ безопасности- 

мероприятия по воспитанию культуры участников дорожного движения) 

Детская городская школа 

искусств № 29 

Художественно-эстетическое развитие (приобщение к искусству, развитие 

музыкально-художественной деятельности) 
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Театр «Городок в 

табакерке» 

Речевое развитие, приобщение к художественной литературе. 

Социально-коммуникативное (приобщение к социокультурным ценностям).  

Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

ГАУЗ НСО «ГКП № 1» Физическое развитие, воспитание начальных представлений о здоровом 

образе жизни 

 

                               Отражение элементов уклада в жизнедеятельности МБДОУ д/с № 495     

          
Элементы 

уклада 

Отражение в жизнедеятельности МБДОУ д/с № 495 

Ценности Базовые ценности: Человек, Родина, семья, детский сад, культура, труд, красота, 

познание, здоровье, дружба, природа.  

Ценности МБДОУ № 495:  

- жизнь каждого ребенка, его безопасность;   

- индивидуализация: каждый участник образовательного процесса в нашем ДОУ 

рассматривается как уникальная, неповторимая, личность со своими особенностями, 

возможностями и интересами;  

- поддержка и сотрудничество;  

- открытость; доверие 

Правила и 

нормы 

Для взрослых:   

- Кодекс этики и служебного поведения работников;   

Положение о конфликте интересов работников;   

- Коллективный договор; устав;  

- Правила внутреннего трудового распорядка;  

- Родительский договор, и т.д.  

Для детей:   

«Правила нашей группы» 

Традиции и 

ритуалы 

В жизни нашего детского сада существуют различные традиции.  

Условно их можно разделить на группы:  

 Традиции жизни детского сада;    

Традиции внутри группы.   

Традиции жизни детского сада:  

- «утренний круг и вечерний круг», возможность пообщаться: рассказать об 

увиденном, высказать свое мнение;  

- проведение социальных и экологических акций («Открытка для ветерана»; 

«Бессмертный полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);  

- проведение календарных и народных праздников («Новый год», «День матери», 

«Масленица»);  

- проведение тематических мероприятий («Всемирный день защиты животных», 

«Всемирный день воды», «День земли»);  

- выпуск газеты ДОУ о жизни детского сада;  

- организация трудовой деятельности (субботник, уход за растениями в комнате 

экологии);  

- организация летней программы;  

- экскурсия в школу для детей подготовительных групп;  

- организация выставок в холле детского сада;  

- ежегодное проведение «Недели здоровья», «Недели экологии»;  

- ежегодное проведение конкурса «Лучшая новогодняя игрушка», «Птичья 

столовая»;  

- тематическое оформление группы, холлов детского сада к праздникам. Традиции 

внутри группы:  

- «Утро радостных встреч» - воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. здоровается с ними, выражает радость по поводу того, что они пришли;  
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- индивидуализация: в группах организован уголок настроения, «Здравствуй, я 

пришел», «Звезда недели»  

- групповые развлечения, мини праздники - в каждой группе не менее 1 раза в 

месяц педагоги проводят развлечения в соответствии с темой недели, интересов детей;  

- День именинника - в этот день первую половину дня мы посвящаем чествованию 

именинника. Дети приходят из дома с сувенирами, сделанными своими руками и 

организуются музыкальные поздравления, пожелания;   

- акция «Читающая мама»;  

- чтение литературы перед тихим часом;  

- встреча с интересными людьми - ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых.  

Участие детей  с ЗПР в данных мероприятиях возможно только с учетом уровня 

развития. 

Системы 

отношений в 

разных 

общностях 

Корпоративная культура, обозначенная в «Кодексе этики и служебного поведения 

работников МБДОУ д/с № 495:  

- культура поведения и общения;   

- уважительный  характер  отношений  со  всеми  участниками 

образовательных отношений;   

- внимание к каждому человеку и причастность к общему делу;  

- бережная забота к ребенку, новым родителям и педагогам;  

- культура принятия, уважительное отношение к представителям разных культур, 

включая детей с ОВЗ;   

- наставничество;   

- открытые и доверительные отношения с родителями;   

культура поведения в сетевом пространстве и т.д 

Характер 

воспитательных 

процессов 

- Построение процессов с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

ребенка;  

- целостный характер воспитательного процесса;   

- системный характер воспитания в ДОО, направленный на формирование 

целостной картины мира;  

- культуросообразный характер воспитания в ДОО;   

- поддерживающий и безопасный характер процессов воспитания;   

- - рефлексия профессиональной деятельности педагога как основой эффективности 

процессов воспитания;   

- региональные  особенности  проектирования  содержания 

воспитательного процесса;  

- открытость воспитательных процессов во взаимодействии с социальными 

партнерами;  

- поиск инновационных форм процесса воспитания в том числе для детей с ОВЗ;  

- деятельное участие каждого педагога в общих событиях;   

привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания; - активное и 

деятельное участие ребенка в процессе воспитания; - активное и деятельное участие 

ребенка в процессе воспитания на основе сотрудничества и деятельной инициативы. 

Предметно  - 

пространственная 

среда 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

– «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами (микроцентры, тематические выставки, мини-музеи в группах);  

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности 

воспитания (проектные пространства, фестивали семейных проектов, мастерские, 

пространство подвижных игр, экологическая тропа);  

«от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 
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взрослым (театр, творческая мастерская, центр конструирования, центр дидактических 

игр, ежедневные выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр.). 

 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями (законными представителями); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ всех 

образовательных областей, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 
№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

Патриотическое направление воспитания 
Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Основные направления воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

обучающихся с ТНР к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР заключается в 

формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

Основные направления воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 
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совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности обучающихся с ТНР совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР 

своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - 

"здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении 

всего пребывания ребенка с ТНР в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 
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также в приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ТНР, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Направления воспитательной работы: 

показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка сТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

"культура и красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Основные направления воспитательной работы: 

учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

           Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
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внутреннего мира ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся 

с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое 

включение их произведений в жизнь Организации; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.5.3 Организационный раздел Программы воспитания 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включает: 

оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания обучающихся с ЗПР; игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком с ЗПР. 

Компоненты среды включают знаки и символы государства, региона, города и 

организации. 

Компоненты среды отражают региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится дошкольная организация. 

Среда экологичная,  природосообразная и безопасная для обучающихся с ЗПР. 

Среда обеспечивает ребенку с ЗПР возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Компоненты среды обеспечивают ребенку с ЗПР возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Компоненты среды обеспечивает ребенку с ЗПР возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ЗПР могут 

быть отражены и сохранены в среде. 

Компоненты среды обеспечивают ребенку с ЗПР возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Компоненты среды предоставляет ребенку с ЗПР возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ детский сад № 495 гармоничная и эстетически 

привлекательная. В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  
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Центр детской активности  Направление деятельности  Интеграция ОО  

Центр  двигательной  

активности  

ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, 

средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада  

«Физическое развитие»,  

«Социально-

коммуникативное развитие», 

 «Речевое развитие»  

Центр безопасности  организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности  

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 
развитие»  

Цента игры  организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители  
«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и 

«Физическое  

развитие»;  

Центр конструирования  разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала 
схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской  

деятельности детей  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное  

развитие»  и  

«Художественно-эстетическое 

развитие»;  

Центр  логики  и  

математики  

содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических 

навыков и логических операций  

«Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие»;  

Центр экспериментирования  организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей  

«Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие»;  

Центр  познания  и  

коммуникации детей  

обеспечивает расширение кругозора детей и их 

знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками  

«Познавательное развитие», 

 «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

Книжный уголок  содержащий художественную и 

познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание,  

Все  образовательные 

области  

 формирование общей культуры, освоение 

разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей  

 

Центр театрализации и 

музицирования  

оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и  театрализованную деятельность  

Все  образовательные 

области  

Центр уединения  предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения  воспитанников;  

«Социально-

коммуникативное развитие»  
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Центр творчества  предназначен для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, 
аппликация,  

художественный труд)  

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное 

Центр коррекции  

(в  группах 

комбинированной 

направленности)  

предназначен  для  организации совместной 

деятельности  воспитателя и/или специалиста с 

детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений.  

«Речевое  развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

  

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ 

д/с № 495 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении в соответствии с Программой 

обеспечивает:  

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);  

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;   

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно 

пространственным окружением;  

• возможность самовыражения детей.   

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в групповом 

помещении и кабинете учителя-логопеда создает возможности для успешного устранения 

речевого дефекта, преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять 

свои способности не только в организованной образовательной, но и в свободной 

деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, 

инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит, способствует 

всестороннему гармоничному развитию личности.  

Музыкальный зал находится на втором и третьем этажах, удовлетворяют требованиям 

технической эстетики, санитарно-гигиеническим и возрастным особенностям детей 

дошкольного возраста. Предназначены для проведения музыкальных занятий с 

дошкольниками, праздничных утренников, совместных мероприятий с родителями и 

воспитателями, для проведения занятий по дополнительному образованию, а также для 

консультирования, диагностической и индивидуальной работы с детьми. Развивающая 

предметно-пространственная среда музыкального зала предполагает гибкое комплексирование 

и зонирование, предусматривающее полную и частичную трансформацию игровых модулей 

мини-центров, что обеспечивает разнообразную функциональную нагрузку детей.  

Физкультурный зал располагаются в здании МБДОУ на втором этаже. Предназначены для 

проведения физкультурно-оздоровительной работы с детьми (НОД, спортивных развлечений, 

подвижных игр, индивидуальной работы с детьми и кружковой деятельности); приобщению 

детей к здоровому образу жизни. Физкультурный зал работает по плану, согласованному с 

администрацией МБДОУ. Для успешной деятельности инструктора по физической культуре в 

образовании важно обеспечить его оборудованием и организовать рабочее пространство. 

Эффективность функционирования физкультурного зала детского сада базируется на 

соответствующем современным требованиям методическом и организационном обеспечении, 

а также подкрепляется необходимым техническим оснащением и оборудованием. Цвет стен, 

пола, подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих 

дополнительного возбуждения и раздражения. Оборудование установлено в контексте общей 

композиции. Освещение в зале соответствует нормам СанПиНа. С учетом задач работы 
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инструктора помещение территориально включает несколько зон, которые имеют 

специфическое назначение и соответствующее оснащение.  

Центры экологии располагаются в ДОУ на первом и втором этажах, в групповых комнатах.  

Создание эколого-развивающей среды в ДОУ - одно из условий экологического воспитания 

детей. Насыщенная многообразием живых объектов среда позволяет дошкольникам не только 

наблюдать за растениями, но и принимать непосредственное участие в уходе за ними под 

руководством педагогов. Такая деятельность способствует формированию у детей бережного 

отношения к природе, воспитывает доброту и отзывчивость.  

Цель: формирование у дошкольников экологической культуры и элементарных 

естественнонаучных представлений. Работа в комнате экологии проводится в утренние и 

вечерние часы. Воспитатель вовлекает детей в совместную деятельность, которая в разных 

возрастных группах приобретает разную форму и организацию. При организации 

деятельности в экологической комнате мы не должны забывать о безопасности детей: Вся 

работа, проводимая в Экологической комнате, осуществляется в сопровождении взрослых. 

При озеленении экологической комнаты запрещается использовать ядовитые растения. При 

проведении опытов нельзя использовать огонь. Для подкормки и ухода растений не 

рекомендуется использовать химические удобрения. В Экологической комнате запрещается 

держать колющие, режущие, токсичные предметы. Использование фартуков. Проведение 

инструктажей.  

Важно формировать основы экологического воспитания с раннего детства, так как, основные 

черты личности, закладываются в дошкольном возрасте. Сделать ознакомление с природой 

интересной, творческой, познавательной деятельностью для детей нам помогает наша комната 

экологии. Через ознакомление с природой мы воспитываем чувственных, добрых, 

внимательных и заботливых жителей нашей планеты Земля.  

Центры экспериментирования располагаются в группах. 

 Цель: развитие умений ребенка взаимодействовать с исследуемыми объектами в 

«лабораторных» условиях как средствами познания окружающего мира.   

Педагог помогает детям искать ответы на интересующие их вопросы. В лаборатории имеется 

возможность подбора некоторых экспериментов из имеющегося оборудования, но самое 

главное – интересных и привлекательных для детей, а также соответствующих их возрасту.  

Для работы педагогами отбираются наиболее эффективные методы. Условно их можно 

разделить на три группы:  

1.Методы повышающие познавательную активность. Эти методы позволяют формировать 

заинтересованность в принятии информации, желание уточнять и углублять знания, 

самостоятельно искать ответы на интересующие вопросы, умение усвоить способ познания и 

применить его. Наиболее эффективными методами этой группы являются – элементарный и 

причинно-следственный анализ, сравнение, моделирование и конструирование, метод 

вопросов, метод повторения, решения логических задач, исследование.  

2.Методы, повышающие эмоциональную активность детей при усвоении знаний (элементы 

новизны, проблемно-игровые приемы), сочетание разнообразных средств, например, 

проведение опыта и зарисовка его результата.  

3.Методы коррекции и уточнения представлений при проведении экспериментирования 

(повторение упражнения, наблюдение, метод переключения на другую деятельность, метод 

обобщенного ответа, беседа, проблемно-поисковый метод, то есть всё что позволяет выяснить, 

что и как поняли дети в содержании сообщаемых им знаний).  

«Русская изба» располагается в здании МБДОУ на втором этаже. Цель: приобщение детей 

дошкольного возраста к культуре русского народа посредством знакомства с основами 

русской избы.   
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«Красота родного края, открывающаяся благодаря сказке, фантазии, творчеству – это 

источник любви к Родине. Понимание и чувствование величия, могущества Родины 

происходит к человеку постепенно и имеет своими источниками красоту». Эти слова В.А. 

Сухомлинского как нельзя точно отражает специфику и суть работы педагогического 

коллектива в работе по патриотическому воспитанию детей.  

Погружая ребенка в национальный быт, мы создаем условия для познания первоначально 

родной семьи, затем родного детского сада, в более старшем возрасте – мир родного села, 

района, города, мир родной отчизны. Тем самым мы создаем естественную среду для 

овладения языком родного народа, его традициями, укладом жизни и, таким образом, 

пробуждаем любовь к малой и большой Родине.  

Комната космоса – располагается в здании детского сада на втором этаже. Цель уголка 

космоса: вызвать интерес к космическому пространству, расширять представления о 

профессии летчика – космонавта, воспитывать уважение к профессии, развивать воображение, 

фантазию, закрепить знания детей о том, что первым космонавтом был гражданин России 

Юрий Гагарин, воспитывать гордость за свою страну. Цель уголка моря: расширение 

кругозора детей о флоре и фауне морского дна.  

Интерактивная доска позволяет выполнять все операции, которые можно выполнять на 

компьютере (открывать и закрывать приложения, просматривать файлы, обмениваться 

информацией с другими пользователями, создавать новые и редактировать существующие 

документы, посещать веб-сайты, воспроизводить видеоклипы и многое другое) простым 

прикосновением к экрану. Кроме того, с помощью маркера или пальца можно делать записи 

«цифровыми чернилами» в любых приложениях, а затем сохранять эти записи в файлах 

формата SMART Notebook.  

Кабинет педагога-психолога располагается в здании ДОУ на втором этаже, предназначен 

для НОД педагога-психолога с необходимым для этого оборудованием. Организация 

образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 

кабинета обеспечивают: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей.  

Кабинеты учителя-логопеда располагается в здании ДОУ на втором этаже, предназначен 

для НОД учителя-логопеда с необходимым для этого оборудованием. Проведения 

диагностического обследования речевого развития детей дошкольного возраста. Проведения 

подгрупповых и индивидуальных занятий учителя-логопеда с детьми. Консультативной 

работы учителя-логопеда с родителями (беседы, показ приемов индивидуальной 

коррекционной работы с ребенком). Консультативной работы учителя-логопеда с педагогами.  

Сенсорная комната располагается на первом этаже детского сада. Цвет стен, пола подобран 

по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих 

дополнительного возбуждения и раздражения. Помещение, оборудованное по 

индивидуальному проекту, где ребенок или взрослый, пребывая в безопасной и комфортной 

обстановке, наполненной разнообразными стимулами, самостоятельно или при ненавязчивом 

сопровождении специалиста исследует окружающее.  

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для 

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это 

позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, 

созданию положительного психологического климата в детских коллективах.  
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Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Для реализации Программы воспитания в МБДОУ д/с № 495 работают педагоги с высшим 

или средне – специальным педагогическим образованием, музыкальный руководитель, 

учителя – логопеды, педагог – психолог.  

Повышение квалификации педагогов осуществляется через посещение курсов, семинаров, 

вебинаров, организацию корпоративного обучения на базе МБДОУ с привлечением 

специалистов в области дошкольного образования, а также через самообразование 

педагогических кадров, организацию педсоветов, круглых столов, мастер – классов в рамках 

отчетов по темам самообразования.  

В МБДОУ д/с № 495 постоянно реализуются различные проекты, направленные на 

повышение квалификации педагогов, а также на решение задач и проблем, актуальных для 

педагогов ДОУ.  

 

Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса  

Заведующий детским 

садом  

-управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;  

-создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;   

-проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год;  

-планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год;  

-регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

Старший воспитатель -осуществляет контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО;   

-разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОО 

нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функциональные 

обязанности, проекты и программы воспитательной работы и др.);  

-анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности.  

 -планирование работы в организации воспитательной деятельности; - организация 

практической работы в ДОО в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы;  

-проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО; - 

организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их педагогической деятельности и планирование 

работы в организации воспитательной деятельности;  

-проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций; - формирование мотивации 

педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных образовательных 

проектов;  

-информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности;  

-организационно-координационная работа при проведении обще-садовских 

воспитательных мероприятий;  

-развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

-стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов;  
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Педагог-психолог  -оказание психолого-педагогической помощи;  

-осуществление социологических исследований воспитанников;  

-организация и проведение различных мероприятий воспитательной работы;  

Воспитатель  по 

физической культуре  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и 
приумножение нравственных, культурных ценностей в  

условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; - 

внедрение здорового образа жизни.  

Музыкальный 

руководитель  

Учитель-логопед  

  

-организация работы по формированию общей культуры будущего школьника;  

-внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса;  

-организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности;  

Воспитатель, 

младший  

воспитатель  

-обеспечивают  занятие  обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

-участвуют в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника  

-закрепляют сформированные у ребенка компетенции, способствуют их интеграции 

в повседневную жизнь детей,  в содержание других видов организованной и 

непосредственно – образовательной деятельности детей. 

  

                Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания  
Нормативное обеспечение программы   

1. Годовой план работы МБДОУ д/с № 495. 

2. Должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный процесс МБДОУ 

№ 495. 

3. Правила внутреннего распорядка воспитанников МБДОУ д/с 495   

4. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса. 

5. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами;  

Методическое обеспечение программы   

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое руководство 

по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с.  

Практическое  руководство  «Воспитателю  о  воспитании»  

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoerukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/   

 

   Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:   

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках  

дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.  

             

    

 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Особенности социально-значимого взаимодействия с партнерами МБДОУ д/с № 495 

С социальными значимыми для ДОУ организациями и администрацией детского сада 

заключены договора о сотрудничестве, разработаны планы взаимодействия с учетом 

доступности и соответствия возрастным особенностям воспитанников. Это позволяет 

осуществлять сотрудничество в рамках социального партнерства по разным направлениям 

воспитания, обучения, социализации воспитанников с определенными образовательными 

потребностями (ограниченными возможностями здоровья). 

 

Социальный 

партнёр 

Направления воспитания 

ОР МБОУ СОШ 

«Перспектива» 

Социально-коммуникативное, познавательное, речевое 

развитие. 

Обучение педагогов по вопросам инклюзивного образования. 

МБОУ СОШ  № 29, 

МБОУ СОШ № 99 

Социально-коммуникативное, познавательное развитие 

Библиотека имени 

Н.К.Крупской 

Речевое развитие (развитие речи, приобщение к 

художественной литературе) 

Новосибирский 

мобильный 

планетарий 

Познавательное развитие (развитие познавательно-

исследовательской деятельности) 

Новосибирский 

зоопарк 

Познавательное развитие (ознакомление с миром природы). 

Социально-коммуникативное (патриотическое воспитание-

любовь к родному краю) 

Краеведческий музей Познавательное развитие (приобщение к социокультурным 

ценностям, ознакомление с миром природы). 

Социально-коммуникативное (патриотическое воспитание). 

Художественно-эстетическое развитие (приобщение к 

искусству, изобразительная деятельность). 

Центр детского 

экспериментирования 

«Лаборатория доктора 

Фаттани» 

Познавательное развитие (развитие познавательно-

исследовательской деятельности).  

Социально-коммуникативное (безопасное поведение дома, 

окружающем мире) 

Педагогический 

колледж №1 им.А.С. 

Макаренко, НИСО, 

НИК и ПРО, ГЦО и З 

«Магистр» 

Обучение педагогов (курсы повышения квалификации, 

стажировочные площадки, семинары, вебинары, 

методические объединения, творческие группы) 

МАУДО «Детский 

автогородок» 

Социально-коммуникативное (формирование основ 

безопасности- мероприятия по воспитанию культуры 

участников дорожного движения) 

Детская городская 

школа искусств № 29 

Художественно-эстетическое развитие (приобщение к 

искусству, развитие музыкально-художественной 

деятельности) 

Театр «Городок в 

табакерке» 

Речевое развитие, приобщение к художественной литературе. 

Социально-коммуникативное (приобщение к 

социокультурным ценностям).  

Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

ГАУЗ НСО «ГКП № 

1» 

Физическое развитие, воспитание начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства. 

 МБДОУ д/с № 495 активно сотрудничает с: РО МБОУ СОШ «Перспектива», МБОУ 

СОШ № 29, МБОУ СОШ № 99, Педагогическим колледжем № 1 им. А.А. Макаренко, 
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библиотекой им. Н.К. Крупской, Новосибирским планетарием, зоопарком, театром «Городок в 

табакерке», краеведческим музеем города Новосибирска, центром детского 

экспериментирования «Лаборатория профессора Фаттани», гАУЗ НСО «ГКП № 1». 

В результате социального партнёрства дошкольной организации со средними 

образовательными учреждениями № 29, № 99 осуществляется взаимодействие учреждения 

дошкольного и среднего образования с целью обеспечения преемственности учебно-

воспитательного процесса, социокультурной адаптации дошкольника к условиям школьного 

обучения и учебной деятельности. В начале учебного года администрация ДОУ приглашает 

учителей начальных классов на родительское собрание, на котором родители знакомятся с 

требованиями начальной школы, рекомендациями по готовности детей к учебной деятельности 

в школе.  По результатам анкетирования родителей отмечается, что к требованиям начальной 

школы родители относятся с большим доверием и, следовательно, к рекомендациям педагогов 

ДОУ относятся с пониманием. 

Муниципальное казенное учреждение культуры Центрального округа библиотека имени 

Н.К. Крупской на протяжении многих лет сотрудничает с нашей организацией. Сотрудничество 

заключается в совместной просветительской культурно-досуговой деятельности библиотеки и 

детского сада с целью формирования у дошкольников интереса к чтению, развития творческих 

способностей детей, а также речевое и социально-коммуникативное развитие. Сотрудники 

библиотеки приглашают воспитанников и педагогов детского сада на открытые мероприятия, 

выставки новинок детской художественной литературы, готовят с детьми инсценировки по 

сказкам.  

ООО «Лаборатория доктора Фаттани» проводит совместные интерактивные познавательно-

развлекающие мероприятия по популяризации науки среди детей дошкольного возраста. Эти 

интерактивные мероприятия дополняют вариативную парциальную программу по 

экспериментированию.  

Творческое объединение «Чародей» осуществляет пропаганду народной культуры и основ 

патриотического воспитания в ходе совместных мероприятий с разными возрастными 

категориями дошкольников. 

ООО «Новосибирский мобильный планетарий» проводя интерактивные мероприятия 

способствует созданию условий для творческой познавательной активности дошкольников. 

Городская детская школа искусств № 29 приглашает воспитанников ДОУ на обучение по 

разным направлениям с целью развития художественного-эстетических навыков. Воспитанники 

детского сада осваивают основы общей хореографии, изобразительного искусства, вокального 

музицирования. 

Выпускники педагогического колледжа № 1 имени А.С.Макаренко, расположенного 

недалеко от дошкольной организации, проходят педагогическую практику в детском саду. На 

базе колледжа проводятся обучающие семинары, конференции, вебинары для педагогов ДОУ. 

Большинство воспитателей дошкольной организации – это выпускники этого колледжа. На базе 

НИПК и ПРО, НГПУ воспитатели и специалисты осуществляют переподготовку или проходят 

курсы повышения квалификации. 

 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений, событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам.  

 

Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых личностных результатов в 

работе с детьми с ТНР 

Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной организации 

обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка независимо от его 
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индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.).  

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

обучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям (законным 

представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 

совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников. 

 Основными условиями реализации Программы воспитания в Организации, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

2.6.  Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

В детском саду закладываются нормы социальные и морально-нравственные через 

уважительное отношение к себе и другому, поведение в группе, отношения с взрослыми и 

сверстниками. Осваивая это социальное пространство, ребенок осознанно или неосознанно 

строит свое отношение к обществу, к жизни в целом, к будущему. Следовательно, от того, что 

будет заложено на данном этапе (ценности, нормы, установки), будет зависеть дальнейшее его 

движение, траектория социального развития. Для значительной части детей с ОВЗ типичен 

дефицит социальных способностей, проявляющийся в трудностях взаимодействия с 

окружающими детьми и взрослыми, что, в свою очередь, отрицательно сказывается на 

дальнейшем развитии его социально-коммуникативной сферы. В основном указанный дефицит 

сопряжен с проблемами развитии речи и эмоциональной регуляции.  

Педагогами дошкольной организации детский сад № 495 реализуются следующие 

парциальные образовательные программы:  



84 

 

- «Театральные ступеньки»  

-«Ребенок в мире поиска»  

-«Робототехника»  

- «Безопасность»  

-«Нетрадиционные техники рисования»  

-«Занимательная аэробика» 

 

Парциальная образовательная программа «Театральные ступеньки» разработана на 

основе методических рекомендаций Н.Ф.Губановой, Т.Н. Дороновой, М.Д. Маханевой и 

раскрывает современный взгляд на потенциальные развивающие возможности театрального 

искусства для детей дошкольного возраста, в том числе детей с нарушениями речи. Театр 

помогает решить актуальные проблемы современной педагогики и психологии, связанные с 

развитием коммуникативных качеств личности, художественным образованием и воспитанием, 

развитием психических процессов, в том числе речи, снятием напряженности, решением 

конфликтных ситуаций через игру. Программа реализуется в рамках нескольких 

образовательных областях: «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие». 

 

Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы: 

Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева)  направлена на формирование у воспитанников 

основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на улице. На занятиях по ОБЖ дети 

тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неё, опираясь на 

полученные ранее знания и собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть 

предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех 

или иных действий. Программа реализуется в образовательных областях «Познавательное 

развитие» в разделе «Безопасность. 

 

Парциальная программа «Ребенок в мире поиска» (детское экспериментирование) 

разработана на основе методических рекомендаций О.В.Дыбиной «Неизведанное рядом», 

«Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников» и направлена на развитие 

познавательно-исследовательской деятельности воспитанников посредством 

экспериментирования с объектами живой и неживой природы; развитие мыслительных 

способностей; формирование способов познания путем сенсорного анализа. Программа 

реализуется в образовательной области «Познавательное развитие». 

 

Парциальная образовательная программа «Робототехника» является средством для 

интеллектуального развития дошкольников, позволяет педагогу сочетать образование, 

воспитание и развитие детей в режиме игры, помогает   воспитаннику проявлять 

инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности; объединяет игру с 

исследовательской и экспериментальной деятельностью. Реализуется Программа в 

образовательной области «Познавательное развитие». 

 

Образовательная программа «Развитие творческих способностей дошкольника через 

нетрадиционные виды рисования» составлена на основе программы И.А.Лыковой 

«Цветные ладошки» и способствует развитию творческого потенциала детей, фантазии, 

воображения средствами нетрадиционного художественного творчества. Программа 

реализуется в образовательных области «Художественно-эстетическое развитие». 

Образовательная программа по физической культуре с элементами оздоровительной 

аэробики направлена на сохранение и укрепление физического развития, коррекцию детей с 
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ОВЗ, формирование у детей осознанного отношения к своим силам и уверенности в них, 

воспитание потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом.  

Парциальные образовательные программы дополняют работу с детьми в разных 

образовательных областях, расширяют кругозор воспитанников, повышают качество 

дошкольного образования в целом. 

 

Программа воспитания в дошкольной организации обеспечивает: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащает детское развитие; 

2) способствует построению воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействует сотрудничеству обучающихся и педагогических работников, признает 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирует и поддерживает инициативу обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активно привлекает ближайшее социальное окружение к воспитанию ребенка. 

 

 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ д/с № 495 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. В нем 

учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 
№ 

п/п 

Праздники, 

памятные даты 

Событие 

(название и форма) 

Сроки Возрастная 

категория 
детей 

 

Ответственн

ый 

 Сентябрь     

 1 сентября. 

День знаний 

Праздник «День знаний» 01.09 5-7 лет воспитатели 

 27 сентября. 

День 

воспитателя и 

всех дошкольных 

работников  

Конкурс рисунков «Наш 

любимый детский сад» 

20.09-30.09 6-7 лет воспитатели 

 Октябрь  .   

 1 октября 

«День пожилых 

людей» 

«День пожилых людей» 01.10-30.10 6-7 лет воспитатели 

 4 октября. 

День защиты 

животных 

Экскурсия в зоопарк, 

краеведческий музей 

04.10-15.10 5-7 лет воспитатели, 

родители 

  Досуги, развлечения «Золотая 
осень» 

01.10-15.10 4- 7 лет воспитатели, 
специалисты 

 Ноябрь     

 4 ноября «День 

народного 

единства» 

Беседы «Что мы Родиной 

зовем», «История России». 

Чтение стихотворений о Родине 

04.10-10.10 5-7 лет воспитатели 

 27 ноября 

«День матери» 

Беседа «Я славлю руки матери 

своей», чтение стихотворений о 

маме 

25.10-27.10 4-7 лет воспитатели 

 Декабрь     

 31 декабря Государственные праздники 

России «Новый год» : чтение 

стихотворений, сказок, 

рассказов, выставка книг 

«Новогодний калейдоскоп» 

25.12-30.12 4-7 лет воспитатели, 

специалисты 

 Январь     

 7 января 

«Рождество» 

«Какие народы живут в 

России» 

08.01- 

14.01 

5-7 лет воспитатели 
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 Февраль     

 23 февраля  

«День 

защитника 

Отечества» 

Беседа, изготовление 

подарков для пап и дедушек, 

рассматривание альбомов с 

иллюстрациями, изготовление 

газеты «Мой папа-солдат» 

20.02-23.02 

 

5-7 лет воспитатели, 

специалисты 

 Март     

 8 марта 

«Масленица», 

«Праздник 8 

Марта» 

 

Народные игры 

Изготовление подарков для 

мам и бабушек 

 

01.03-08.03 

 

4-7 лет воспитатели, 

специалисты 

 Апрель     

 12 апреля  
«День 

космонавтики» 

Беседы о космосе, 
космонавтах, планетах 

Солнечной системы. 

Мобильный планетарий в 

ДОУ 

05.04-12.04 
 

5-7 лет Воспитатели
, специалисты 

мобильного 

планетария 

 

 Май     

 9 мая - «День 

Победы» 

Экскурсия к монументу 

славы, чтение стихов по теме, 

участие в городской акции 

«Вместе читаем детям о войне» 

05.05-15.05 5-7 лет воспитатели, 

логопед, 

родители 

 30 мая «Бал 

выпускников» 

«Бал выпускников» 25.05-30.05  воспитатели, 

специалисты 

 Июнь     

 1 июня «День 

защиты детей» 

Беседа о правах ребенка, 

развлечение «Здравствуй, лето 

красное!» 

01.06 5-7 лет воспитатели, 

специалисты 

 27 июня «День 

города» 

Беседа о Новосибирске, 

экскурсия по микрорайону 

ДОУ 

25.06-27.06 5-7 лет воспитатели, 

родители 

 

 Июль     

 «Транспорт на 

улицах нашего 

города» 

Тематическое развлечение 

«ПДД» 

10.07-20.07  5-7 лет воспитатели 

 

 Август     

 »О пользе 

витаминов» 

Дидактические игры «Что 

полезно –угадай, Витаминку 

передай»,  чтение 

художественной литературы, 

инсценировка «Спор овощей» 

10.08-15.08 

 

5-7 лет воспитатели 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой нозологической группы.  

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образовательных прав 

самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но и 

реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в 

образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права 

ребенка с ТНР, необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих 

эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного 

центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы образования обучающихся с ТНР, органов 

социальной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном 

кадровом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного условия позволяет 

обеспечить для ребенка с ТНР максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных 

образовательных организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой 

доступности 

 

3.1.Описание условий реализации программы 

 

3.1.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в 

том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи. 
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3.1.2.  Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает ребенку с ОВЗ 

возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира, предоставляет возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. Вся среда дошкольной организации является 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

В соответствии с ФГОС ДО, ППРОС обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

 

ППРС создается педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе 

принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие 

росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, 
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возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность 

самовыражения обучающихся; 

трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с 

ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы подобраны с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося 

с ТНР, созданы необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой 

активности; 

безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учитывается 

целостность образовательного процесса в Организации, в заданных ФГОС ДДО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат ошибок в 

конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его 

к миру искусства; 

ППРОС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
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развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

 

Таким образом, предметно-пространственная среда групповых помещений в 

дошкольном учреждении организована полностью в соответствии с требованиями 

комплексной образовательной программы к ее организации, оснащению с учетом возрастных 

особенностей и особенностей детей с тяжелыми нарушениями речи. Оборудование 

располагается таким образом, чтобы оставалось пространство для самостоятельной 

двигательной активности детей. Используется тематическое «нежесткое» зонирование. 

Предусмотрены зоны для разных видов активности: рабочая, активная, свободная. 

В группах оборудованы театральный уголок различными видами театров, уголки 

конструирования и музыки. Для развития познавательной сферы дошкольников в группах 

созданы экологические, математические уголки. В группах предусмотрено специальное место 

для сюжетно-ролевых, творческих игр, для уединения. 

Для развития продуктивного творчества детей в группах имеется подбор картинок, 

изображений различных игрушек, трафаретов, схем с изображением последовательности 

работы для создания разных построек, поделок и т. п. Все группы оптимально наполнены 

развивающими играми, дидактическими пособиями, игрушками. 

Занятия по физическому развитию проводятся в спортивном зале, оснащенном 

современным спортивно-игровым оборудованием. Праздники и театрализованные 

мероприятия проводятся в музыкальном зале, оборудованном необходимыми ТСО (аудио, 

видео, медиа), фонотекой, костюмерной. Кабинет логопеда также полностью оборудован в 

соответствии с требованиями комплексной образовательной программы. 

В группах отсутствуют предметы и растения, угрожающие жизни и здоровью детей. 

Детская мебель соответствует росту и возрасту детей, изготовлена из материалов, безвредных 

для здоровья. Установлены системы пожарной сигнализации. 

Наполнение среды динамически меняется в соответствии с развитием образовательного 

процесса и задачами программы. В задачи педагогов входит постоянный мониторинг 
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предметно-пространственной среды, ее оценка, определение «дефицитарных» областей. 

Руководитель МБДОУ своевременно предпринимает необходимые административные 

действия по обновлению, замене, развитию среды. 

Оборудование кабинетов специалистов и других помещений в МБДОУ д/с № 495 

соответствует «Рекомендациям по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации образовательных программ дошкольного образования» (Письмо Минпросвещения 

России от 13.02.2023 № ТВ-413/03).    

 
Вид помещения Назначение Оснащение 

 

Кабинеты для  

организации 

работы  педагога-

психолога, 

учителя-

дефектолога 

 

-Коррекционная 

работа с детьми, 

имеющими   

нарушения в развитии   

 -Информационно 

 – 

просветительская 

работа с сотрудниками 

ДОУ и родителями   

 -Индивидуальные и 

групповые занятия с  

детьми   

-Монтессори – центр :  

-Компьютер/Ноутбук. Принтер,   

-Стол Стулья. Шкафы для оборудования  

-Карточки  для  дополнительной коммуникации,   

-Диагностический комплект Семаго М.М.,   

-Диагностический комплект Стребелевой Е.А.,  

-Интерактивная песочница,    

-Доска магнитно-маркерная,   

-Игрушки-вкладыши,   

-Комплект игровых пособий для развития зрительного. восприятия, 

памяти. 

-Комплект настольных наборов для развития мелкой моторики,   

-Комплект сюжетных наборов для развития  

самостоятельной игры,   игрового оборудования, имитирующего 

деятельность человека,   

-Логические блоки Дьенеша,   

-Магнитная азбука  

-Наборы кубиков, муляжей овощей и фруктов, объемных 

геометрических фигур, пирамидок разной степени сложности,  

предметов для группировки их по цвету, форме, общей 

принадлежности к одной из групп,  продуктов для магазина,   фигурок 

домашних животных, фигурок – семья,  

-Разрезные сюжетные картинки, серии  картинок для  

установления последовательности событий, времен года  

-Счетный материал,  

-Папки с дидактическим материалом по лексическим темам.  

  -Сенсорная комната:   

Сухой бассейн с подсветкой,   пузырьковая лампа,  кресло – для 

релаксации,  звездный дождь, творческий стол для рисования песком,   

Методический и дидактический материал   

Стимульный материал для психолого – педагогического 

обследования детей.  

Кабинет  

учителя-

логопеда 

Коррекционная 

работа с детьми, 

имеющими нарушения 

в развитии   

-Информационно 

 – 

просветительская 

работа с сотрудниками 

ДОУ и родителями   

-Индивидуальные и 

групповые занятия с 
детьми   

-Ноутбук. Принтер  

-Стол. стулья, шкафы. Раковина .Зеркало, лампа с допо.подсветкой.    

-Набор игрушек и предметных картинок для сопровождения 

артикуляционной  и мимической гимнастики.   

-Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания.   

-Картотека  для  автоматизации и  дифференциации, 

предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 

дифференциации звуков разных групп.    

-Альбомы  для  обследования звукопроизношения.    

-Предметные  картинки, сюжетные картинки и серии сюжетных 

картинок, предметные и сюжетные картинки для автоматизации и 

дифференциации звуков.   

-Картотека словесных игр.   

-Настольно-печатные дидактические игры для формирования  и 
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совершенствования грамматического строя речи, закрепления навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза.   

-Магнитный алфавит.   

-Наборы игрушек для инсценирования сказок.  

-Комплект детских книг для разных возрастов  

-Комплект  карточек  -  картинки с изображением 

эмоций дидактические пособия по развитию оптико-

пространственных ориентировок.  

-плоскостные  и  объемные геометрические  формы, 

настенные  и настольные панно, модули, лабиринты  

- Комплект карточек на исключение 4-го лишнего предмета;  

-Набор пирамидок разной степени сложности  

-Песочные часы  

Шнуровка различного уровня сложности 
Музыкальный,   

спортивный,   

 залы   

Непосредственно 

образовательная 

деятельность   

-Индивидуальные 

занятия  

-Занятия  малыми 

группами   

-Утренняя 

гимнастика 

Тематические досуги, 

развлечения,праздники 

Театрализованные  

представления  - 

Спортивные досуги 

Родительские собрания 

и прочие мероприятия 

для  родителей   

Детские музыкальные инструменты, шумовые инструменты.   

-Библиотека методической литературы, сборники нот, аудиозаписи. 

Электронные  пианино, синтезатор.   

-Акустические системы.   

-Стационарные мультимедийные установки   

 -Рабочий стол муз. руководителя, ноутбук Театральная ширма, 

куклы бибабо для кукольного театра, костюмы карнавальные для 

детей и взрослых. -  

-Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов   

-Шары зеркальные.   

-Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, 

равновесия.   

-Мягкие модули, гимнастические скамейки.   

-Спортивный комплекс.   

Медицинский 

кабинет   
Осмотр детей, 

консультации 

медсестры, врачей. 

Консультативно – 

просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками 

Изолятор   

 -Процедурный кабинет- кушетка, шкаф для инструментов, 

холодильник 

 -Медицинский кабинет   
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Групповые 

комнаты   
Сюжетно-ролевые 

игры 

Самообслуживание   

Трудовая 

деятельность.   

-Продуктивные виды   

творчества  - 

Самостоятельная 

творческая 

деятельность.  

-Ознакомление 

 с природой, 

труд в природе .  

-Ознакомление с 

окружающим миром, 
явлениями 

общественной  

жизни. 

-Развитие речи,речи, художественная литература  - 

Формирование 

элементарных 
математических 

представлений. 

 Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

 

Детская  мебель  для практической деятельности, мягкая мебель.   

-Книжный уголок (детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей, иллюстрации по темам 

образовательной деятельности, материал о художниках – 

иллюстраторах, портреты поэтов, писателей) Природный уголок 

(календарь природы, растения, оборудование для ухода за 

растениями).   

-Строительный уголок (конструкторы разных видов, различный 

строительный материал, транспортные игрушки, мягкие модули, 

схемы, иллюстрации отдельных построек: мосты, дома, корабли, 

самолеты и др.).   

-Уголок театрализации (ширмы, элементы костюмов (уголок 

ряжения), различные виды театров в соответствии с возрастом. 

Спортивный уголок (атрибуты для подвижных игр).   

-Уголок опытного экспериментирования (бросовый и природный 

материал, атрибуты для экспериментов).   

-Уголок безопасности (дидактические и настольные игры по 

профилактике ДТП, дорожные знаки, литература о правилах 

дорожного движения.   

-Уголок развивающих игр (дидактический материал по сенсорному 

воспитанию, настольно – печатные игры, головоломки, мозаики, 

паззлы).   

-Патриотический уголок (государственная символика, наглядный 

материал: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др., предметы 

народно – прикладного искусства).   

Игровые модули, атрибуты для сюжетно – ролевых игр, предметы – 

заместители, игровой материал «Творческая мастерская». 

-Музыкальный уголок (детские музыкальные инструменты, 

портреты композиторов (старшая и подготовительная группы), 

аудиозаписи, музыкальные игрушки, игрушки – самоделки, 

музыкально дидактические игры и пособия) . 

-Дидактические игры для НОД.  

-Уголок релаксации. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Предметно-развивающая среда реализуемых в МБДОУ д/с № 495 парциальных программ, 

представлена в виде ссылки на сайте ДОУ  в разделе  «Конкурсный отбор муниципальных 

образовательных организаций, расположенных на территории Новосибирской области, 

реализующих часть образовательной программы дошкольного образования, формируемую 

участниками образовательных отношений, в нескольких образовательных областях»           

ds495nsk.edusitt.ru  

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации кадровых, 

финансовых, материально-технических условий. 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/dd/AppData/Roaming/Microsoft/Word/ds495nsk.edusitt.ru
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3.1.3.  Материально-техническое обеспечение программы 

В ДОО должны созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы дошкольного   образования для обучающихся с 

ТНР; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ТНР к объектам 

инфраструктуры Организации. 

 

При создании материально-технических условий для детей с ТНР учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых, и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

 

 

Детский сад № 495 имеет современную материальную базу. Групповые помещения 

состоят из игровых, спален, приемной, туалетной комнат, помещения для хранения посуды. В 

соответствии с нормативами СанПиН оборудованы кабинеты заведующего, методиста, 

логопедов, музыкальный и спортивный залы. Оборудованы медицинские блоки, состоящие из 

кабинетов медсестры, процедурного кабинета, изолятора. В детском саду есть сенсорная 

комната. На территории детского сада расположены оснащенные игровые площадки, газоны. 

Кабинеты логопедов, педагога – психолога полностью оснащены необходимым 

оборудованием, предметами и пособиями для занятий, необходимыми методическими 
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материалами. Дошкольное учреждение располагает собственной методической библиотекой (в 

кабинете методиста, учителя-логопеда и группах). Оснащение групп компенсирующей и 

комбинированной направленности отвечает особым образовательным потребностям 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

Программа полностью оснащена методическим комплектом программы Н. В. Нищевой, 

который постоянно обновляется, по мере выпуска в свет обновленных в соответствии с ФГОС 

ДО и ФАОП ДО методических и дидактических пособий. 

ДОО оснащена методической литературой по всему спектру образовательных областей 

программы. Библиотека методической литературы содержит специальную литературу по 

областям «Коррекционная работа», «Логопедия», «Экология», «Здоровье», 

«Экспериментирование», «Развитие», «Развитие речи», «Игры» и др. 

Перечни методических и дидактических изданий и пособий приводятся в рабочих 

программах педагогов, в методических кабинетах. Доступ к методическим источникам для 

педагогов организован беспрепятственно; библиотека непрерывно пополняется. 

Группы оснащены рабочими тетрадями, наглядными пособиями, ТСО (аудио, видео, 

ИКТ), дидактическими материалами. 

 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в 

соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы. 
 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» 3-7 

лет,Мозайка-синтез Москва 2016 г. 

2. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 2-7 лет, Мозайка-

синтез , Москва 2016 г. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа, 

Мозайка-синтез Москва 2016 г 

 
Познавательное развитие 

1. И.А. Помараева «Формирование элементарных математических представлений» средняя 

группа . Мозайка – синтез, Москва 2016 год. 

2. О.А. Солменникова «Ознакомление с природой в детском саду» средняя группа мозайка- 

синтез, Москва 2016 год. 

3. О.В. Дыбина «Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным миром», 

Москва 2008 г. 

4. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая 

           группа, Мозайка-синтез Москва 2016 г 

5. Е.Е Крашенников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 

дошкольников с 4 -7 лет», Мозайка-синтез Москва 2016 г. 

6. С.Н. Николаева парциальная программа «Юный эколог» 3-7 лет, Мозайка-синтез Москва  

2016 г. 

7. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». 

 

Речевое развитие    

1. В.В Гербова «Развитие речи в детском саду». 

2. Гербова В. В. Учусь говорить. Методические рекомендации для воспитателей. - М.: 

Просвещение, 2002. 

3. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для 

детей с ОНР — СПб., Детство-Пресс, 2016.  
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4. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для 

детей с ОНР. — СПб., Детство -Пресс, 2016.  

5. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I). — СПб., Детство-Пресс, 2016.  

6. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе логопедической группе для детей с ОНР (часть II). — СПб., Детство -Пресс, 2016.  

7. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. 

— СПб., Детство-Пресс, 2016.  

8. Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб., Детство-Пресс. 2016 

9. Коноваленко С.В., Коноваленко В.В. Развитие связной речи. Фронтальные 

логопедические занятия. 

10. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения. 

11.  Коноваленко С.В., Кременецкая М.И. «Развитие психофизиологической базы речи у 

детей дошкольного возраста с нарушениями развития» 

12. К.Е Бухарина «Конспекты занятий по развитию лексико- грамматических представлений 

и связной речи у детей 5-6 лет с ОНР И ЗПР 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Куцакова Л.В. «Контруирование из строительного материала» средняя группа, мозайка- 

синтез Москва 2016 г. 

2. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, мозайка- 

синтез Москва 2016 г 

3. Комарова Т.С. Народное искусство детям, 3-7 лет, мозайка-синтез Москва 2016  

4. Комарова Т.С. Детское художественное творчество», 2-7 лет, мозайка-синтез Москва, 

2016 г. 

5. Музыкальное воспитание в детском саду.  М.Б. Зацепина/ издательство Мозайка- Синтез 

Москва 2016 год от 2 до 7 лет 

6. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий. Старшая  группа /И. 

Каплунова, И. Новоскольцева / 

7. Этот чудесный ритм. Развитие чувства ритма у детей /И.Каплунова, И. Новоскольцева/ 

8.  Музыкальная гостиная. Песни, танцы, игры для малышей /Т. Шикалова/ 

9.  «Радуга. Музыкальное развитие детей 2-7 лет». Методическое пособие для 

специалистов ДОО /И. Галянт/ 

10. Ветлугина Н.А «Музыкальное воспитание в детском саду»/Москва – Просвещение 1981  

 

Физическое развитие 

1. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет, Мозайка-

синтез Москва 2018 г 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.  средняя группа, Мозайка-синтез Москва 

2016 г. 

3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр.  2-7 лет. Мозайка-синтез Москва 2016  

4. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика.  комплексы упражнений 3-7 лет. 

Мозайка-синтез Москва 2014 г. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.  комплексы упражнений 3-7 лет 

мозайка-синтез Москва 2014 г. 

 

Педагогическая диагностика (направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста для определения эффективности и дальнейшего планирования 

педагогических действий) 

6. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 3-4 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017 
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7. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 4-5  лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017 

8. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 5- 6 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017. 

9. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностик индивидуального развития ребенка 6-7 лет 

в группе детского сада. — СПб., Детство-Пресс, 2017. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных произведений 

отражен в пункте 3.3 ООП МБДОУ д/с № 495 на сайте ds495nsk.edusite.ru 

 

Методический кабинет МБДОУ д/с № 495 оснащен различной методической и специальной 

литературой, дидактическим материалом, периодическими изданиями, аудиоматериалами, 

банком методических разработок. Методический кабинет соответствует современным 

требованиям. 

 

3.1.4. Кадровые условия реализации Программы 

Коррекционная работа в МБДОУ детский сад № 495 осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки по 

вопросам психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ. 

С целью обеспечения освоения детьми с ОНР основной образовательной программы 

дошкольного образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического 

развития в штатное расписание ДОУ введены следующие должности: -  учитель-логопед – 

имеющий высшее профессиональное педагогическое образование в области логопедии: по 

специальности «Логопедия» с получением квалификации «Учитель-логопед»;  

- педагогические работники - педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор 

по физической культуре, методист наряду со средним или высшим профессиональным 

педагогическим образованием по соответствующему занимаемой должности направлению 

подготовки  имеют удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного 

образования установленного образца.  

В целях эффективной реализации Программы Организация создает условия для 

профессионального развития педагогических кадров, в т.ч. их дополнительного 

профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности 

реализуемой АОП. 

Организация привлекает специалистов других организаций и партнеров, обеспечивая 

консультативную поддержку педагогических работников по вопросам образования детей с 

ТНР, в том числе реализации программам дополнительного образования.  

 

Реализация АОП ДО обеспечивается квалифицированными педагогическими работниками: 

воспитателями, учителем-логопедом, педагогом-психологом, учителем – дефектологом.  

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

file:///C:/Users/dd/AppData/Roaming/Microsoft/Word/ds495nsk.edusite.ru
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с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

Образовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляет 22 педагога:  

Старший воспитатель - 1;  

Воспитатель - 15;  

Музыкальный руководитель - 1;  

Инструктор по физической культуре,  

Педагог - психолог - 1;  

Инструктор по плаванию - 1;  

Учитель-логопед - 3.  

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное сопровождение 

Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени её реализации в ДОО. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

 

3.1.5. Финансовые условия реализации Программы 

Главным принципом формирования финансовых условий реализации Программы 

является принцип их содействия конечному обучению воспитанника в условиях, необходимых 

для обеспечения такого обучения.  

Финансовое обеспечение реализации, адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования, разработанной для детей с нарушениями развития (ТНР), 

осуществляется в соответствии с потребностями ДОУ на осуществление всех необходимых 

расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное и общедоступное дошкольное 

образование с учетом направленности группы, режима пребывания детей в группе, возрастом 

воспитанников и прочими особенностями реализации Программы.  

В отличие от расчета нормативных затрат на оказание государственной (муниципальной) 

услуги по реализации основной программы дошкольного образования, при определении 

нормативных затрат на реализацию адаптированных образовательных программ дошкольного 

образования необходимо учитывать потребности в дополнительном финансовом обеспечении 

при ее реализации. 

Необходимость увеличение относительной нагрузки на воспитателей групп 

компенсирующей и   комбинированной направленности, непосредственно осуществляющим 

обучение, воспитание, присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с ограниченными 
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возможностями здоровья, установлена норма часов педагогической работы в неделю за ставку 

заработной платы в размере 25 часов. 

Количество штатных единиц специалистов определяется локальным нормативным актом 

Организации «Положением о системе оплаты труда работников МБДОУ д/с № 495», 

регулирующим вопросы оказания ППМС помощи, исходя из количества обучающихся, 

имеющих заключение психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК) с 

рекомендациями об обучении по адаптированной образовательной программе для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определённой нозологической группы 

из рекомендуемого расчета штатных единиц. 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на оплату 

труда педагогических работников с учетом специальных условий получения образования 

обучающимися с РАС (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 59, ст. 7598; 2022, N 29, ст. 5262, Приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования" и  от 28 августа 2020 г № 442  "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

 

3.1.6.  Распорядок и режим дня 

 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в дошкольном 

учреждении в соответствии со временем пребывания ребенка в детском саду — 12 часов при 

пятидневной рабочей неделе. Режим учитывает возрастные особенности дошкольников и 

особенности детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Режим дня для групп компенсирующей и комбинированной направленности разработан 

в соответствии с рекомендациями комплексной образовательной программы и требованиям 

СанПиН. Режим дня утверждается медицинским работником и руководителем ДОО и 

доводится до сведения родителей. 
 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года  

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 
минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак  10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года  

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 
процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 

бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

 

Особые образовательные потребности детей с тяжелыми нарушениями речи 

предполагают также использование в отдельных случаях (ослабленные дети, дети, 

неадаптированные к группе, погодные условия, карантины и т. д.) гибкого и щадящего 

режимов дня. 

Гибкий режим дня предполагает: 

— уменьшение времени проведения занятий; 

— уменьшение нагрузки во время занятий в зависимости от подготовленности детей; 

— проведение занятий на прогулке; 
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— смещение времени проведения тех или иных мероприятий, учитывая время прихода 

и ухода детей; 

— дробление прогулки (плохие погодные условия, интегрированные мероприятия — 

концерты, спектакли, праздники); 

— замена прогулки сменой обстановки (плохие погодные условия); 

— удлинение времени сна (если ребенок поздно засыпает); 

— утренний прием детей на улице (в теплое время года).  

Щадящий режим предполагает: 

— посещение группы по программе сокращенной недели; 

— сокращение прогулочного времени; 

— продление дневного сна; 

— уменьшение физической нагрузки; 

— сокращение количества упражнений на утренней гимнастике и на физкультурных 

занятиях; 

— освобождение от физкультурных занятий после перенесенных заболеваний. 

 

Организация образовательной деятельности по программе 

 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя организованную 

образовательную деятельность взрослых участников образовательного процесса и детей, 

самостоятельную деятельность детей и образовательную деятельность при проведении 

режимных моментов. 

На основании данной программы педагоги ДОО планируют образовательную, 

коррекционную и воспитательную работу на год в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФАОП ДО. С этой целью они разработаны рабочие программы (учителя-логопеда, 

воспитателей, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя), которые 

содержат календарные (тематические, ежедневные) и перспективные планы образовательной 

деятельности. 

В группах для детей с тяжелым нарушением речи воспитатель планируются виды 

совместной образовательной деятельности взрослого и детей на месяц, неделю и на каждый 

рабочий день месяца.  Учитель-логопед планирует подгрупповую работу на неделю, 

индивидуальную на каждый день. 

Сетка организации непосредственно образовательной деятельности формируется в 

начале учебного года. Информация о расписании доводится до сведения родителей (законных 

представителей) воспитанников на информационных стендах группы. Количество, виды, 

формы образовательных занятий по программе обусловлены рекомендациями ФАОП ДО и 

комплексной образовательной программы. 

 

Старшая группа 

В старшей группе проводится в неделю 16 групповых (подгрупповые и фронтальные) 

занятия продолжительностью 20 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом 

и воспитателями с каждым ребенком. 

Подготовительная к школе группа 

В подготовительной к школе группе для детей с ОНР проводится в неделю 16 

коррекционно-развивающих подгрупповых, групповых, интегрированных занятий 

продолжительностью 30 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и 

воспитателями для каждого ребенка. 
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Сетка образовательной деятельности (на примере старшей группы) (учебный план) 
 

Дни Образовательная деятельность Время 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 09.00—10.00 

(по подгруппам) 

Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 

(по подгруппам) 

Физическое развитие 15.10—15.35 

В
то

р
н

и
к
 

Речевое развитие 09.00—10.00 

(по подгруппам) 

Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 10.10—10.35 

Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация) 15.35—16.00 

Познавательное развитие (конструктивно-модельная 

деятельность) 

С
р
ед

а 

Познавательное развитие (развитие математических 

представлений) 

09.00—09.25 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие (восприятие 
художественной литературы) 

09.35—10.00 

ОД по вариативным программам 

Физическое развитие 10.20—10.45 

Ч
ет

в
ер

г 

Социально-коммуникативное развитие (нормы 
взаимоотношений, социальные представления и т. д.) 

09.00—10.00 (по подгруппам) 

ОД по вариативным программам 

Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 

Познавательное развитие (развитие математических 

представлений) 

10.10—10.35 

Физическое развитие 15.10—15.35 

П
я
тн

и
ц

а 

Познавательное развитие (конструктивно-модельная 
деятельность) 

09.00—09.25 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Коррекционная работа (учитель-логопед) 09.00—09.45 (индивидуально) 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 09.45—10.10 

 

Примерная сетка для планирования воспитательно-образовательной работы 

 
День 

недели 

Образова- 

тельная 

область 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

ППРС для 

самостоятель-

ной 

деятельности 

детей (центры 

активности) 

Взаимодействи

е с родителями, 

социальными 

партнерами 
Непосредственно 

образовательная деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 
Групповая, 

подгрупповая 

индивидуальная 

       

       

 

В дошкольной организации соблюдаются требования и показатели организации 

образовательного процесса и режима дня. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более 

  

          от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

  

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня  

Продолжительность ночного сна не менее   

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее   

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения 

 
Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 

 

Организация по уходу 

и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй 

ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 
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Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. При организации 

режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 
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При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов 

Организация может корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года.  



Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 
менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

 

Приложение № 10      к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 
дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов  

8.30-9.00 завтрак завтрак  

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак  

12.00-13.00 обед обед  

15.30 полдник полдник  

18.30 - ужин  
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Приложение № 12      к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
 

Вид организации 

Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

по уходу и 
  

8–10 часов                    завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

присмотру 
11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин 

   

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака, 

ужина, руководствуясь положениями СанПиН по питанию. 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период 

года 

Утренний прием детей, 
игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 
занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка,самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период  

года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 
деятельность,утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры,самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 
самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 
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При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7.Учебный план 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации 

образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов 

специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, 

сезонные явления в природе, праздники, традиции. При этом, что немаловажно, 

реализация комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией 

образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся 

занятия по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-

эстетическое развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-

эстетическое развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное 

развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, 

деталей конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными 
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областями «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

и «Художественно-эстетическое развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции 

со всеми образовательными областями) в нашем тематическом планировании 

предлагаются занятия по направлениям: «Развитие речи», «Воспитание любви и интереса 

к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия 

по направлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование 

(творческое конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО 

проводятся занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, 

в занятия по реализации иных образовательных областей включаются динамические 

паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди 

различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру, ситуацию, 

проектную деятельность, мастерскую, коллекционирование, чтение педагогом и восприятие 

детьми художественной и познавательной литературы, экспериментирование и исследование, 

беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность 

по реализации содержания образовательных областей в процессе сотрудничества 

дошкольной организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Ребенок и окружающий мир». С темой недели связана специально организованная 

детская деятельность – коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, 

поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, 

двигательная активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти 

виды детской деятельности осуществляются как в форме специально организованных 

занятий – по развитию речи, развитию элементарных математических представлений, 

конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так 

и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре 

(сюжетной, дидактической, с правилами), педагогической ситуации, мастерской, 

коллекционировании, чтении художественной литературы, экспериментировании 

и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: 

обучающие, воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем 

сначала общие цели в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем 

дополняем их целями дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного 

занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды 
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для самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего 

помещения группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). 

Представлены также краткие рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации 

Программы (IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, 

советов по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения 

детям. 
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Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. Давайте 

познакомимся 
Наши игрушки в детском саду Наша группа Наш участок 

Октябрь 
Наши взрослые помощники в 

детском саду 
Малыши на осенней прогулке 

Мы играем вместе: наши игры и 

игрушки 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 
Наша любимая еда: молоко и 

молочные продукты 
День и ночь – сутки прочь Домашние животные Кто живет в лесу 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоро праздник - Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг нас: посуда Предметы вокруг нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Профессии Ай да Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наша семья 

Апрель Весна Город и село Весной в деревне Весна в городе. Подарки весны 

Май Наш календарь: будни и праздники Наши книги Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь Безопасное поведение в природе Безопасность на воде Наблюдаем за насекомыми Безопасность дорожного движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки Растения на участке детского сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Неделя экспериментирования Мы любим спорт 
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность дорожного 

движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в природе: 

Осень золотая 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь Дикие звери и птицы Домашние животные и питомцы Дом, в котором я живу  
Инфраструктура ближайшего 

окружения: мой дом. Мебель 

Декабрь 
Сезонные изменения в природе: 

Зимушка-зима 
Растения и животные уголка 

природы 
Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 
Любимый праздник – Новый год 

Январь  Зимние забавы. Неделя здоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт  Инструменты День защитника Отечества 

Март Международный женский день Посуда Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в природе: 

Весна 
Домашние животные 

Инфраструктура ближайшего 

окружения: В магазине (в 

супермаркете) 

Неделя пожарной безопасности 

Май Праздники и будни 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время Безопасное поведение в природе 

Июнь 
Сезонные изменения в природе: 

Встречаем лето 
Свойства воды Безопасное поведение у воды Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности родного 

города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август Свойства природных материалов Декоративные растения Что за чудо эти сказки Что такое дружба 
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Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП1«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» ТН «Деревья» 

ТН «Природные 

сообщества: лес» 

ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 

ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
ТН «Продукты питания: разнообразие продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 

ТОП «Времена года: Зима» «Из истории одежды, обуви, 

головных уборов» 

«Из истории домов и 

зданий» 
«Из истории мебели» 

«Из истории посуды и 

столовых приборов» 

Декабрь 
ТОП «Явления природы. 

Части суток» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский фольклор» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 

ТОП «Общий праздник – 

Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 
ТН «Мы живем в России» ТН «Мой родной край» 

ТН «Явления общественной 

жизни: Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТН «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные праздники. 

Масленица» 
 

Март 
ТОП «Мамы всякие нужны. 

Мамы разные важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный транспорт» «Водный транспорт» «Воздушный транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» ТН «Покорение космоса» ТН «Вода» 
ТОП «Инструменты и 

материалы» 
 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» ТН «Перелетные птицы» 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я 

– ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 

ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТОП «Лето красное 

пришло!» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и минералы» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Школа здоровья»  

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
1ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 
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Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП «Безопасность дорожного 

движения» 
ТН «Золотая осень» ТОП «Деревья – наши друзья» 

ТОП «Плоды осени: Овощи. 

Фрукты. Грибы» 
ТН «Хлеб» 

Октябрь 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» ТН «Мы живем в России» 

ТН «Москва – столица 

нашей Родины» 
 

Ноябрь 
ТОП «Кремли – защита земли 

русской» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» «Две Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники на 

Руси. Русский фольклор» 

ТОП «Общий праздник – 

Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТОП «Что из чего и для чего 
(о свойствах разных 

материалов)» 

ТН «Из истории вещей» ТОП «Телевидение» 

Февраль 

ТОП «По реке времени: 

путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники на Руси. 

Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. Профессии 

наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону большие 

уши» 

Зрение: «Как кошка в темноте 

видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого цвета 

кислый вкус?»» 

Апрель 
ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 
ТН «День космонавтики» 

ТОП «Планета Океан: вода – 

источник жизни» 
ТН «Цветущая весна»  

Май ТОП «Мир растений» ТОП «День Победы» 
ТОП «По странам и континентам» 

ТН «Лето пришло!» 
Европа Азия 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я – 

ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП  «Сказки Пушкина» ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Веселый Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» 
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3.8. Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ 

детский сад № 495. 

         Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, первичный 

мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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                       Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельн

ик 
Вторник Среда 

Четвер

г 

Пятниц

а 

Занятие (на любом занятии 

решаются задачи социально-

коммуникативного развития 

детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с окружающим 

миром (ОМ), конструирование (К)) 
2 ОМ   

РЭМП 

/ К 
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и фольклора 

(ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный труд (ХТ), музыка (М) 
4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), плавание (П)) 3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую и во вторую половину дня (после 
дневного сна. Длительность занятий – 10 минут  
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельни

к 
Вторник Среда 

Четвер

г 

Пятниц

а 

Занятие (на любом занятии 

решаются задачи социально-

коммуникативного развития 

детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), конструирование (К)) 
2 ОМ   

РЭМП 

/ К 
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка 

(Л), аппликация (А), художественный труд (ХТ), музыка (М) 
4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), плавание (П)) 3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую половину дня. Длительность 

занятий – 15 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник 
Вторни

к 
Среда 

Четвер

г 

Пятниц

а 

Занятие (на любом занятии 

решаются задачи социально-

коммуникативного развития 

детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), конструирование (К)) 
2 ОМ   

РЭМП 

/ К 
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка 

(Л), аппликация (А), художественный труд (ХТ), музыка (М) 
4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), плавание (П)) 3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую половину дня. Длительность 

занятий – до 20 минут 
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                             Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг 

Пятн

ица 

Занятие (на любом занятии 

решаются задачи социально-

коммуникативного развития 

детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с окружающим 

миром (ОМ), конструирование (К)) 
4 ОМ  

РЭМ

П 
ОМ К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и фольклора 

(ХЛ)) 

3  РР Г РР / ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), художественный труд (ХТ), музыка (М) 
5 Р М 

Л / 

ХТ 
М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), плавание (П)) 3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В среду возможно проведение 4 занятий, одно из которых связно 

с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по 
художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут  
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельни

к 
Вторник Среда Четверг 

Пятниц

а 

Занятие (на любом занятии 

решаются задачи социально-

коммуникативного развития 

детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, ознакомление с 

окружающим миром (ОМ), конструирование (К)) 
5 ОМ РЭМП ОМ РЭМП К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г), восприятие художественной литературы и 

фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие (рисование (Р), лепка 

(Л), аппликация (А), художественный труд (ХТ), музыка (М) 
5 Р М 

Л / 

ХТ 
М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), плавание (П)) 3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно проведение 4 занятий, одно из которых связно 

с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по 
художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 
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3.9  Особенности праздников, мероприятий МБДОУ д/с № 495 

В МБДОУ д/с № 495 традиционно проводятся общие театрализованные праздники-

утренники для групп компенсирующей и комбинированной направленности. Сценарии 

участия для детей с ОВЗ разрабатываются с учетом рекомендаций ФАОП ДО для каждого 

возраста и индивидуальных рекомендаций логопеда. Традиционно в ДОО проводятся 

праздники в соответствии с требованиями ФАОП: «День знаний», «Золотая осень», 

«Новогодние утренники», «День защитника отечества», «Мамин праздник», «Бал 

выпускников» (в подготовительных группа по окончании учебного года). Все остальные 

праздничные мероприятия проводятся в форме интегрированных тематических занятий, 

театрализованных и физкультурных утренников, театрализованные представлений.  

 
№  

п/п 

Название мероприятия Сроки Ответственный 

1 Тематическое развлечение «По дороге Знаний», 

посвященное Дню Знаний. 

Сентябрь Воспитатели, 

специалисты  

2 Праздник, посвященный Дню работника 

дошкольного образования. 

Сентябрь Муз. руководитель, воспитатели 

3 Осенние утренники – «Осенняя мозаика». Октябрь Муз. руководитель, воспитатели, 

специалисты 

4 Мероприятие, посвященное Дню народного 

единства. 

4 ноября Ст. воспитатель, муз.  
руководитель, воспитатели 

5 Спортивно-музыкальные праздничные развлечения 

ко Дню матери. 

Ноябрь Ст. воспитатель, муз.  
руководитель, воспитатели 

6 Новогодние утренники “Краски Новогоднего 
карнавала”. 

Декабрь Муз. руководитель, воспитатели, 
логопеды 

7 Фольклорный праздник «Рождественские колядки» Январь Ст. воспитатель, муз.  
руководитель 

8 Спортивно-музыкальные праздничные развлечения 

ко Дню Защитников Отечества. 

Февраль Ст. воспитатель, муз.  

руководитель, инструктор по 

физической культуре 

9 Праздники, посвящённые 8 марта. Март Муз.  

руководитель, воспитатели, 

логопеды 

10. Развлечение ко Дню смеха 1 апреля Муз.  

руководитель, воспитатели 

11. Фольклорный праздник «Масленица» май Муз. руководитель, воспитатели, 

специалисты 
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12. Спортивный праздник- развлечение, посвященное 

Дню космонавтики. 

май Муз.  

руководитель, воспитатели 

выпускных групп 

13. Тематический праздник «Мы будем помнить!». май Муз. руководитель, воспитатели, 

специалисты 

14. Спортивный семейный  праздник, посвященный 

международному дню семьи. 

май Инструктор по физической 

воспитатели, специалисты 

15. Выпускные утренники  «До свиданья, детский сад!». май Муз.  

руководитель, воспитатели 

выпускных групп, логопеды 

16. Спортивные досуги. Ежемесяч

но 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели 
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4. Дополнительный раздел 

Краткая презентация Программы 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ «Детский сад № 495» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с ФГОС ДО, утвержденным приказом Минобрнауки 

от 17.10.2013 № 1155 и ФАОП ДО для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утверждённой приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022.  

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей с ОВЗ в различных видах деятельности. 

Программа направлена на создание условий для развития дошкольника, открывающих 

возможности для позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками; на 

создание развивающей образовательной среды как системы социализации и 

индивидуализации детей. Программа является основой для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между участниками 

образовательных отношений, способствует реализации прав обучающихся дошкольного 

возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, ориентирована на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР; на специфику (национальных, 

социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность); на сложившиеся традиции ДОО; на выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, соответствующих 

потребностям и интересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОО в целом. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

отражена в каждом разделе Программы. 

 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР.  

 

Цель Программы состоит в обеспечении условий, определяемых общими и особыми 

образовательными потребностями обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- реализация содержания АОП ДО;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  
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- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования.  

В программе описаны характеристики, значимые для разработки и реализации Программы: 

 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с тяжелыми 

речевыми нарушениями. 

 Особые образовательные потребности дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи. 

 Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления 

образовательной деятельности. 

 

В программе раскрыты планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения 

Программы детьми разного дошкольного образования и планируемые результаты на этапе 

завершения дошкольного образования, а также целевые ориентиры освоения парциальных 

программ - вариативной части Программы. 

Программа поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста с ОВЗ;  учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в 

условиях современного общества; ориентирует систему дошкольного образования на 

поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации;  представляет 

собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ на уровне Организации. 

Содержательный раздел программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение детей с ОВЗ в социум и обеспечивает достижение 

максимальной реализации реабилитационного потенциала, учитывает особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ, удовлетворение которых возможности 

общего образования. В содержательном разделе прописаны специальные условия для 

получения образования детьми с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  
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- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.  

В Программе в разделе «Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

воспитанников» прописаны критерии эффективности такого взаимодействия. 

 

Критерии эффективности работы педагогов с родителями 

 Изменение характера вопросов родителей к педагогам, руководителю ОУ, как 

показатель роста педагогических интересов родителей, знаний о воспитании детей в 

семье, желание их совершенствовать. 

 Рост посещаемости родителями мероприятий по педагогическому просвещению, 

стремление родителей анализировать собственный опыт и опыт других родителей. 

 Изменение микроклимата в неблагоприятных семьях в положительную сторону.  

 Участие родителей в мероприятиях и праздниках, организуемых в ОУ.  

 Положительное общественное мнение родителей о педагогах и ОУ. 

 Использование педагогического ресурса педагога (какой процент ресурсов (времени, 

энергии и т.д.) тратят педагоги на “взрослую педагогику” (взаимодействие с 

родителями). 

 Информированность родителей о жизни детей в группе 

 Вовлеченность родителей в воспитательно-образовательный процесс. 

 

 

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел программы содержит 

организационное обеспечение образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи.  

 

 
 

 


